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Bestenliste 2024

Wichtige Informationen vorab:

Diese Bestenliste beinhaltet die Top 20 aller Disziplinen in allen Altersklassen (auf3er Senioren) der
Freiluftsaison 2024. Handgestoppte Zeiten (alle Klassen) sowie Sprint- und Weit- bzw. Dreisprungergebnisse ohne
Windmessung (ab Jugend U16) werden lediglich als Ful3note aufgefihrt.

Legende:
DM: (A-)Norm Deutsche Meisterschaften

Hinweis: Alle Trainer der LG Olympia Dortmund und deren Stammvereine sind angehalten, dem Statistiker
alle Wettkampfergebnisse zu Gbermitteln. Wird eine Leistung nicht gemeldet, wird sie auch nicht in die
Bestenliste aufgenommen. Bitte nur komplette Ergebnislisten tGbermitteln.

Sollten Sie einen Fehler entdecken oder eine Leistung vermissen, so senden Sie bitte eine E-Mail mit der
Ergebnisliste oder einem Link dorthin an den LGO-Statistiker:

Yoshi Muller
yoshi@lgo-dortmund.de Stand: 29.04.2024
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort
Kinder W10

50 m

8,84 sec Kdnig, Carlotta 2014 27.04.2024 Gladbeck
8,92 sec Frank, Ella 2014 27.04.2024 Gladbeck
800 m

Hochsprung

1,00 m Konig, Carlotta 2014 27.04.2024 Gladbeck
Weitsprung

3,10 m Frank, Ella 2014 27.04.2024 Gladbeck
3,03 m Kdnig, Carlotta 2014 27.04.2024 Gladbeck
Schlagballwurf 80 g

13,00 m Frank, Ella 2014 27.04.2024 Gladbeck
Dreikampf

Vierkampf
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort
Kinder W11

50 m

7,84 sec Siper, Greta 2013 27.04.2024 Gladbeck
8,18 sec Bergmann, Lene 2013 27.04.2024 Gladbeck
8,61 sec Schulze, Marieke 2013 27.04.2024 Gladbeck
800 m

3:10,89 min Bergmann, Lene 2013 27.04.2024 Gladbeck
4 x 50 m

31,68 sec Frank E 14 - Schulze M 13 - Bergmann L 13 - Kénig C 14 27.04.2024 Gladbeck
3x 800 m

Hochsprung

1,15 m Bergmann, Lene 2013 27.04.2024 Gladbeck
1,05m Schulze, Marieke 2013 27.04.2024 Gladbeck
Weitsprung

3,87 m Super, Greta 2013 27.04.2024 Gladbeck
3,71 m Bergmann, Lene 2013 27.04.2024 Gladbeck
Schlagballwurf 80 g

15,50 m Bergmann, Lene 2013 27.04.2024 Gladbeck
Dreikampf

Vierkampf



Leistung Wind Name
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Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W12

75m

11,11 sec Stark Baroza, Lara
11,47 sec Ben Sassi, Amélie
11,75 sec Dreessen, Marlene
800 m

60 m Hirden

5 km Stral3e

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

3,78 m Dreessen, Marlene
3,32 m Stark Baroza, Lara
3,15m Ben Sassi, Amélie

Ballwurf 200 g

2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
2012 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort

Jugend W13

75 m

11,65 sec Keyvandarian, Luana 2011 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck

800 m

60 m Hirden

4x75m

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

3,45 m Keyvandarian, Luana 2011 TSV Kirchlinde 27.04.2024 Gladbeck

Ballwurf 200 g

Kugelstol? 3 kg



Leistung Wind Name

Jg
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Stammverein

Datum

Ort

Jugend W14

100 m
14,28 sec  +0,6 Hofer, Emma

14,40 sec  +1,1 Andresen, Leni
15,40 sec -0,8 Baumann, Lotte

300 m

48,45 sec Urich, Mira
51,37 sec Andresen, Leni
51,55 sec Baumann, Lotte
800 m

3:07,87 min Andresen, Leni
2000 m

80 m Hirden

300 m Hiirden

1500 m Hindernis

Hochsprung

Stabhochsprung

2,50 m Hofer, Emma

Weitsprung

Kugelstof3 3kg

Diskuswurf 1 kg

Speerwurf 500g

2010
2010
2010

2010
2010
2010

2010

2010

TSC Eintracht
LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund

TSC Eintracht

27.04.2024
14.04.2024
27.04.2024

27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

14.04.2024

27.04.2024

Dortmund
Ludenscheid
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Ludenscheid

Dortmund



Ballwurf 200g

Blockwettkampf Sprint/Sprung

Blockwettkampf Lauf

Blockwettkampf Wurf

Siebenkampf
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Leistung Wind Name
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Jg Stammverein Datum

Ort

Jugend W15

100 m

14,23 sec  +0,8 Glahé, Greta
14,52 sec -0,8 Kirchhoff, Hannah
14,77 sec -0,8 Kirchhoff, Joana
15,32 sec  +0,6 Badeja, Amelie
15,78 sec -0,8 Besch, Hannah

300 m

47,02 sec Glahé, Greta
48,34 sec Assmann, llvy
57,72 sec Besch, Hannah
800 m

2:50,67 min Jung, Sarah
2:52,25 min Wormer, Charlotte
2000 m

3000 m

80 m Hiirden

300 m Hiirden

50,34 sec
50,93 sec
52,47 sec

4 x 100 m

Hochsprung

Weitsprung

Dreisprung

Kugelstol’ 3 kg

Titze, Frida
Jung, Sarah
Preker, Floria

DM: 12,80 sec

2009 TSC Eintracht 14.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
DM: 42,70 sec

2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
DM: 2:22,20 min

2009 TSC Eintracht 14.04.2024
2009 LAC Dortmund 27.04.2024
DM: 11:15,00 min

DM: 12,20 sec

DM: 48,00 sec

2009 LAC Dortmund 27.04.2024
2009 TSC Eintracht 27.04.2024
2009 LAC Dortmund 27.04.2024

DM: 51,50 sec

DM: 1,65 m

DM: 5,45 m

DM: 10,70 m

DM: 12,00 m

Lidenscheid
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Ludenscheid
Dortmund

Dortmund
Dortmund
Dortmund
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Speerwurf 500 g DM: 38,00 m

Ballwurf 200g

Blockwettkampf Sprint/Sprung

Blockwettkampf Lauf



Leistung Wind Name

weibliche Jugend U18

100 m
13,44 sec

-0,8 Grobbel, Mia

15,32 sec 40,6 Iskandarani, Dallal

200 m

400 m

800 m

1000 m
3:13,72 min

1500 m

3000 m

5 km StralRe
18:05 min
21:12 min
21:18 min

10 km StralRe
43:08 min
43:38 min
45:45 min

100 m Hirden

400 m Hiurden
68,11 sec
70,81 sec

2000 m Hindernis

Stabhochsprung

Reckert, Lotta

Brinkschrdder, Sophie
Reckert, Lotta
Schlémer, Matilda

Brinkschrdder, Sophie
Reckert, Lotta
Schlémer, Matilda

Kalle, Hannah
Assmann, Isabella
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Jg Stammverein

DM: 12,50 sec
2007 TSC Eintracht
2008 TSC Eintracht

DM: 25,70 sec

DM: 59,00 sec

DM: 2:18,20 min

2007 LAC Dortmund

DM: 4:54,20 min

DM: 10:40,00 min

2008 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht

2008 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht

DM: 14,70 sec

DM: 66,50 sec
2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht

DM: 7:40,00 min

DM: 3,40 m

Datum

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024

16.03.2024
03.03.2024
03.03.2024

03.03.2024
03.03.2024
03.03.2024

27.04.2024
27.04.2024

Ort

Dortmund
Dortmund

Dortmund

Salzkotten
Leverkusen
Leverkusen

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen

Dortmund
Dortmund



Weitsprung
4,41 m +0,2 Holterhofer, Franziska
4,02 m +0,5 Iskandarani, Dallal

Dreisprung
10,92m +1,0 Ldth, Mia
10,26 m +1,8 Rohlfing, Malina

mit Rickenwindunterstiitzung:
11,62 m +2,7 Holterhofer, Franziska

Kugelstol 3 kg

Diskuswurf 1 kg
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DM: 5,75 m
2007 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht

DM: 11,60 m
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund

2007 LAC Dortmund

DM: 13,50 m

DM: 39,00 m

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024

Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund

Dortmund



Leistung Wind Name
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Jg Stammverein

Datum

Ort

weibliche Jugend U20

100 m

12,95 sec -1,8 Okpara, Ify
13,27 sec -1,8 S6nmez, Nehir
14,23 sec -0,8 Hesse, Alicia
200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

10:33,54 min Meyer-Piton, Marie
10:57,71 min Kernich, Lara

100 m Hirden

400 m Hiurden
69,89 sec

3000 m Hindernis

Skoruppa, Antonia

DM: 12,40 sec

2005 DJK Ewaldi Aplerbeck
2005 TSV Kirchlinde

2005 TSV Kirchlinde

DM: 25,40 sec

DM: 58,70 sec

DM: 2:17,20 min

DM: 4:50,20 min

DM: 10:15,00 min
2005 TSC Eintracht
2006 TuS Westf. Hombruch

DM: 15,20 sec

DM: 65,20 sec
2005 TuS Westf. Hombruch

DM: 12:30,00 min

5 km StralRe
18:33 min
19:30 min
20:29 min

10 km StraRRe
40:13 min
40:37 min
42:38 min

4 x 400 Meter

3 x 800 Meter

Meyer-Piton, Marie
Kernich, Lara
Christiansen, Lara

Kernich, Lara
Meyer-Piton, Marie
Christiansen, Lara

2005
2006
2005

2006
2005
2005

TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht

TuS Westf. Hombruch
TSC Eintracht
TSC Eintracht

DM: 4:15,00 min

DM: 7:30,00 min

27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024

13.04.2024
03.03.2024
03.03.2024

03.03.2024
03.03.2024
03.03.2024

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund

Dortmund

Hannover
Leverkusen
Leverkusen

Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
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Stabhochsprung DM: 3,60 m

3,60 m Lieber, Fee 2005 TSC Eintracht 27.04.2024
3,50m Schulte im Walde, Paula 2005 TSC Eintracht 27.04.2024
Weitsprung DM: 5,80 m

Dreisprung DM: 11,80 m

Kugelstol3 4kg DM: 12,75 m

9,96 m Madu, Emma 2006 LAC Dortmund 20.04.2024
Diskuswurf 1kg DM: 43,00 m

32,84 m Madu, Emma 2006 LAC Dortmund 20.04.2024

Dortmund
Dortmund

Werl

Werl



Leistung Wind Name
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Jg Stammverein Datum Ort

Frauen

100 m
11,76 sec -1,6 Kaden, Lilly
14,35 sec  +0,6 Felber, Sarah

200 m

400 m

800 m

2:09,98 min Bothe, Carolin

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

10000 m

39:39,3 min Franken, Petra

100 m Hirden
19,85 sec -0,3 Felber, Sarah

400 m Hiurden

5 km StralRe

19:10 min Franken, Petra
19:19 min Schroeder, Kira
20:53 min loannidis, Sophia
21:51 min Emmerich, Maike
24:54 min Wessel, Kathrin
25:41 min Gebauer, Jana
27:44 min Pohl, Barbara

DM: A 11,75 sec | B 11,95 sec
2001 TSC Eintracht 20.04.2024 Nairobi/KEN
2003 TSC Eintracht 27.04.2024 Schwabmiinchen

DM: A 24,00 sec | B 24,50 sec

DM: A 54,00 sec | B 55,65 sec

DM: A 2:07,00 min | B 2:10,40 sec

1997 TSC Eintracht 12.04.2024 Durham/USA

DM: A 4:22,00 min | B 4:30,00 min

DM: A 16:30,00 min | B 17:10,00 min

DM: 36:10,00 min
1974 TSC Eintracht 23.03.2024 Oelde

DM: A 13,65 sec | B 14,10 sec
2003 TSC Eintracht 27.04.2024 Schwabmiinchen

DM: A 60,00 sec | B 62,00 sec

1974 TSC Eintracht 11.02.2024 Hamm
2004 TSV Kirchlinde 30.03.2024 Paderborn
1993 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund
1993 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund
1985 kein Startpass 04.02.2024 Dortmund
1999 TV Einigkeit Barop 27.01.2024 Duisburg

1971 kein Startpass 27.01.2024 Duisburg



10 km StralRe
39:00 min
42:27 min
42:51 min
49:37 min
50:53 min
57:07 min
57:25 min

Halbmarathon
1:34:46 h
1:35:24 h
1:44:57 h
1:50:20 h
1:50:20 h
2:07:22 h
2:14:44 h

4 x 400 Meter

3 x 800 Meter

Hochsprung

Stabhochsprung

3,80m
3,70 m

Weitsprung

Dreisprung

Kugelstol 4 kg
8,18 m
6,23 m

Diskuswurf 1 kg

49,38 m
37,23 m
21,84 m
15,39 m

Speerwurf 600 g

26,13 m

Franken, Petra
Ho6hn, Maike
Schulte, Marion
Zimmer, Linda
Maal3, Verena
Ponhl, Barbara
Gebauer, Jana

Ho6hn, Maike
Emmel, Jenny
Emmerich, Maike
Maal3, Verena
Zimmer, Linda
Wessel, Kathrin
Gebauer, Jana

Bakenecker, Regine
Jakob, Zoe

Wiese, Anna
Steinhauser, Frauke

Macke, Marie-Sophie
Folz, Franziska
Wiese, Anna
Steinhauser, Frauke

Steinhauser, Frauke
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1974 TSC Eintracht
1996 kein Startpass
1991 kein Startpass
1985 kein Startpass
1997 Kkein Startpass
1971 Kkein Startpass
1999 TV Einigkeit Barop

1996 kein Startpass
1982 kein Startpass
1993 kein Startpass
1997 kein Startpass
1985 kein Startpass
1985 kein Startpass
1999 TV Einigkeit Barop

DM: A1,82m|B 1,77 m

DM: A4,25m | B 4,00 m
1993 TSC Eintracht
2000 TSC Eintracht

DM: A 6,35 m | B 6,20 m

DM: A 13,00 m | B 12,50 m

DM: A 16,50 m | B 15,00 m
1994 TuS Westf. Hombruch
1995 TuS Westf. Hombruch

DM: A 56,00 m | B 51,00 m
2004 LAC Dortmund

2000 LAC Dortmund

1994 TuS Westf. Hombruch
1995 TuS Westf. Hombruch

DM: A 53,00 m | B 49,50 m
1995 TuS Westf. Hombruch

28.01.2024
04.02.2024
04.02.2024
04.02.2024
04.02.2024
23.03.2024
23.03.2024

24.03.2024
24.03.2024
24.03.2024
24.03.2024
24.03.2024
24.03.2024
24.03.2024

27.04.2024
27.04.2024

06.04.2024
06.04.2024

20.01.2024
20.04.2024
06.04.2024
06.04.2024

06.04.2024

Hamm
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Duisburg
Duisburg

Venlo/NED
Venlo/NED
Venlo/NED
Venlo/NED
Venlo/NED
Venlo/NED
Venlo/NED

Dortmund
Dortmund

Kerken
Kerken

Leverkusen
Werl
Kerken
Kerken

Kerken
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20,44 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch  06.04.2024 Kerken

Siebenkampf
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort
Kinder M10

50 m

9,08 sec Schwager, Theo 2014 27.04.2024 Gladbeck
9,10 sec Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck
800 m

Hochsprung

Weitsprung

2,89 m Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck
2,30m Schwager, Theo 2014 27.04.2024 Gladbeck

Schlagballwurf 80 g
19,50 m Wu, Hamlin 2014 27.04.2024 Gladbeck
16,50 m Schwager, Theo 2014 27.04.2024 Gladbeck
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort
Kinder M11

50 m

7,68 sec Killer, Frido 2013 27.04.2024 Gladbeck
800 m

2:57,19 min Killer, Frido 2013 27.04.2024 Gladbeck
4x50m

3 x 800 m

Hochsprung

Weitsprung

421 m Killer, Frido 2013 27.04.2024 Gladbeck

Schlagballwurf 80 g
25,00 m Killer, Frido 2013 27.04.2024 Gladbeck
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort

Jugend M12

75 m

800 m

60 m Hirden

Hochsprung

Weitsprung

Speerwurf

Ballwurf 200 g
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort

Jugend M13

75 m

800 m

2000 m

60 m Hirden

5 km Stral3e

4xX75m

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

Ballwurf 200 g

Kugelstol’ 3 kg

Speerwurf 400 g



Leistung Wind Name

Jugend M14

100 m

12,97 sec +0,3 Behovits, Tim
13,18 sec -0,2 Kost, Dean
13,83sec  +0,3 Schepeler, Julian

mit Rickenwindunterstiitzung:

13,16 sec +2,1 Jansing, Tim
300 m

39,81 sec Jansing, Tim
800 m

2:16,32 min Kost, Dean
2000 m

6:55,20 min Kost, Dean
6:59,94 min Jansing, Tim
3000 m

11:35,93 min Modenbach, Quentin
80 m Hurden

14,06 sec +1,1 Kost, Dean
14,26 sec  +1,1 Jansing, Tim

1500 m Hindernis

5 km StralRenlauf

19:44 min Kost, Dean

19:52 min Modenbach, Quentin
Hochsprung

Stabhochsprung

3,62m Behovits, Tim

2,50 m Schepeler, Julian
Weitsprung

504 m -0,8 Kost, Dean

4,77 m +1,6 Jansing, Tim

Kugelstol’ 4 kg

Jg

2010
2010
2010

2010

2010

2010

2010
2010

2010

2010
2010

2010
2010

2010
2010

2010
2010

LG Olympia Dortmund
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Stammverein

LAC Dortmund
LAC Dortmund
TSC Eintracht

TSC Eintracht

TSC Eintracht

LAC Dortmund

LAC Dortmund
TSC Eintracht

Dortmunder TG

LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund
Dortmunder TG

LAC Dortmund
TSC Eintracht

LAC Dortmund
TSC Eintracht

Datum

27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

20.04.2024

27.04.2024

27.04.2024

20.04.2024
20.04.2024

27.04.2024

20.04.2024
20.04.2024

17.03.2024
17.03.2024

27.04.2024
27.04.2024

20.04.2024
20.04.2024

Ort

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Ladinghausen

Dortmund

Dortmund

Ladinghausen
Ladinghausen

Dortmund

Ladinghausen
Ladinghausen

Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund

Ludinghausen
Ludinghausen
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Diskuswurf 1 kg

Speerwurf 600 g

Ballwurf 200 g
44,00 m Kost, Dean 2010 LAC Dortmund
23,00 m Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht

Blockwettkampf Sprint/Sprung

Blockwettkampf Lauf

2286 Pkt Kost, Dean 2010 LAC Dortmund
(13,54 (+2,1) - 14,06 (+1,1) - 5,04 (-0,8) - 44,00 - 6:55,20)
2124 Pkt Jansing, Tim 2010 TSC Eintracht

(13,16 (+2,1) - 14,26 (+1,1) - 4,77 (+1,6) - 23,00 - 6:59,94)

20.04.2024
20.04.2024

20.04.2024

20.04.2024

Ladinghausen
Ladinghausen

Ladinghausen

Ladinghausen



Leistung Wind Name
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Jg Stammverein

Datum

Ort

Jugend M15

100 m
12,00 sec  +0,6 Leiste, Linus
12,26 sec -0,7 Krellmann, Tom

12,97 m -0,2 Grover, Theo
300 m

800 m

2:12,89 min Grover, Theo
2:18,64 min Brand, Anton
2000 m

6:47,14 min Grover, Theo
7:01,74 min Leiste, Linus
7:08,23 min Krellmann, Tom
3000 m

80 m Hirden

11,93 sec  +0,7 Krellmann, Tom
13,03 sec  +0,7 Leiste, Linus
14,31 sec  +1,1 Grover, Theo

300 m Hiirden

41,35 sec Krellmann, Tom

1500 m Hindernis

4 x 100 m

3 x 1000 m

Hochsprung

Stabhochsprung

Weitsprung

DM: 11,80 sec

2009 TuS Westf. Hombruch
2009 LAC Dortmund

2009 TSC Eintracht

DM: 38,50 sec

DM: 2:06,00 min
2009 TSC Eintracht
2009 TSC Eintracht

2009 TSC Eintracht
2009 TuS Westf. Hombruch
2009 LAC Dortmund

DM: 9:55,00 min

DM: 11,40 sec

2009 LAC Dortmund

2009 TuS Westf. Hombruch
2009 TSC Eintracht

DM: 44,50 sec
2009 LAC Dortmund

DM: 5:05,00 min

DM: 48,00 sec

DM: 1,80 m

DM: 3,60 m

DM: 6,20 m

20.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024
27.04.2024

20.04.2024
20.04.2024
20.04.2024

20.04.2024
20.04.2024
20.04.2024

27.04.2024

Ladinghausen
Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund

Ladinghausen
Ladinghausen
Ladinghausen

Ladinghausen
Ladinghausen
Ladinghausen

Dortmund



553m +0,5 Leiste, Linus
4,67 m -0,2 Grover, Theo
4,21 m -1,2 Krellmann, Tom

Kugelstol3 4 kg

Diskuswurf 1 kg
37,30 m Kost, Collin

Speerwurf 600 g
35,41 m Kost, Collin

Ballwurf 200 g

49,50 m Krellmann, Tom
45,50 m Leiste, Linus
40,00 m Grover, Theo

Blockwettkampf Lauf
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2009 TuS Westf. Hombruch
2009 TSC Eintracht
2009 LAC Dortmund

DM: 14,00 m

DM: 45,00 m
2009 LAC Dortmund

DM: 50,00 m
2009 LAC Dortmund

2009 LAC Dortmund
2009 TuS Westf. Hombruch
2009 TSC Eintracht

2009 TuS Westf. Hombruch

(12,00 (+0,6) - 13,03 (+0,7) - 5,53 (+0,5) - 45,50 - 7:01,74)

2009 LAC Dortmund

(12,33 (+0,6) - 11,93 (+0,7) - 4,21 (-1,2) - 49,50 - 7:08,23)

2519 Pkt Leiste, Linus
2421 Pkt Krellmann, Tom
2257 Pkt Grover, Theo

2009 TSC Eintracht

(13,19 (+0,6) - 14,31 (+1,1) - 4,67 (-0,2) - 40,00 - 6:47,14)

Blockwettkampf Sprint/Sprung

Neunkampf

20.04.2024
20.04.2024
20.04.2024

24.02.2024

24.02.2024

20.04.2024

20.04.2024

20.04.2024

20.04.2024

20.04.2024

20.04.2024

Ladinghausen
Ladinghausen
Ladinghausen

Paderborn

Paderborn

Ladinghausen
Ladinghausen
Ladinghausen
Ladinghausen

Ladinghausen

Ladinghausen



LG Olympia Dortmund
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort
mannliche Jugend U18

100 m DM: 11,30 sec

200 m DM: 22,90 sec

400 m DM: 52,00 sec

800 m DM: 1:59,00 min

1500 m

3000 m
9:02,88 min
9:03,10 min
9:34,38 min
10:34,41 min

5000 m

110 m Hirden

400 m Hirden
58,35 sec

2000 m Hindernis

5 km StralRe
15:38 min
16:37 min
16:58 min
18:42 min

10 km StraRe
33:21 min
33:30 min
36:59 min

Straub, Aik
Derwald, Jannes
Becker, Julian
Glahé, Paul

Anstotz, Lukas

Derwald, Jannes
Straub, Aik
Becker, Julian
Glahé, Paul

Derwald, Jannes
Straub, Aik
Becker, Julian

DM: 4:13,20 min

DM: 9:10,20 min

2007 LAC Dortmund
2007 TSC Eintracht
2008 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

DM: 15,20 sec

DM: 58,50 sec
2007 LAC Dortmund

DM: 6:30,20 min

2007 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht
2007 TSC Eintracht

2007 TSC Eintracht
2007 LAC Dortmund
2008 TSC Eintracht

27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024

16.03.2024
03.03.2024
11.02.2024
03.03.2024

28.01.2024
03.03.2024
03.03.2024

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Dortmund

Dortmund

Salzkotten
Leverkusen
Hamm
Leverkusen

Hamm
Leverkusen
Leverkusen



38:31 min Glahé, Paul
Hochsprung

Stabhochsprung

3,80m Duwenbeck, Ben
3,70 m Frey, Simon
Weitsprung

6,17 m +1,4 Duwenbeck, Ben
Dreisprung

13,15 m +0,7 Kronnagel, Paul

Kugelstol3 5 kg

Diskuswurf 1,5 kg

37,36 m Duwenbeck, Ben

Speerwurf 700g

Zehnkampf

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2024

2007 TSC Eintracht

DM: 1,91 m

DM: 4,30 m
2008 LAC Dortmund
2008 LAC Dortmund
DM: 6,75 m
2008 LAC Dortmund

DM: 13,25 m
2008 TSC Eintracht

DM: 15,00 m

DM: 47,50 m
2008 LAC Dortmund

DM: 56,00 m

03.03.2024

27.04.2024

27.04.2024

27.04.2024

27.04.2024

13.01.2024

Leverkusen

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Dortmund

Soest



Leistung Wind Name

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2024

Jg Stammverein

Datum

Ort

mannliche Jugend U20

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m
2:36,31 min
2:53,81 min

Grover, Paul
Peglau, Luis

1500 m

3000 m

9:25,55 min Franken, Nils

5000 m

5 km StralRe
14:47 min Plimacher, Viktor
16:17 min Franken, Nils

10 km StralRe

31:34 min Plimacher, Viktor

400 m Hiurden

3000 m Hindernis

4 x 400 Meter

DM: 11,15 sec

DM: 22,50 sec

DM: 50,50 sec

DM: 1:56,70 min

2005 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht

DM: 4:05,20 min

DM: 8:57,00 min
2006 TSC Eintracht

DM: 15:45,00 min

2005 TSC Eintracht
2006 TSC Eintracht

2005 TSC Eintracht

DM: 57,50 sec

DM: 10:20,00 min

DM: 3:36,00 min

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024

30.03.2024
16.03.2024

03.03.2024

Dortmund
Dortmund

Dortmund

Paderborn
Salzkotten

Leverkusen



3 x 1000 Meer

Stabhochsprung

Kugelstol3 6 kg
10,02 m Ritter, Timo

Diskuswurf 1,75 kg
31,62 m Ritter, Timo

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2024

DM: 8:22,00 min

DM: 4,60 m

DM: 15,00 m

2006 LAC Dortmund 20.04.2024
DM: 47,00 m

2006 LAC Dortmund 20.04.2024

Werl

Werl



Leistung Wind Name

Manner

100 m

11,08 sec -0,2 Rapp, Niklas

200 m

400 m

800 m

1:54,20 min Lindstrot, Lennart
1:57,31 min Boeck, Noah

1000 m

2:30,85 min Farber, Jenning
2:33,42 min Nhanombe, Leonel
2:36,08 min Stade, Jakob

1500 m

3:59,90 min Lindstrot, Lennart
4:00,51 min Boeck, Noah

3000 m

8:34,06 min Orlowski, Steven
8:50,10 min Franken, Lars
5000 m

13:48,45 min Abdilaahi, Mohamed
14:59,05 min Margetts, Sebastian
10000 m

400 m Hiurden

61,36 sec Windeler, Julian

3000 m Hindernis

5 km StralRe

14:16 min Abdilaahi, Yassin
14:58 min Franken, Lars
15:35 min Meinike, Patric
16:30 min Schiefer, Lucas
16:35 min Heitbéhmer, Fabio

16:44 min

Dillenhofer, Fabian

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2024

Jg Stammverein

DM: A 10,55 sec | B 10,72 sec

1994 TSV Kirchlinde

DM: A 21,20 sec | B 21,70 sec

DM: A 47,50 sec | B 48,40 sec

Datum

27.04.2024

DM: A 1:50,00 min | B 1:52,50 min

2003 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

2004 LAC Dortmund
2004 LAC Dortmund
2003 TSC Eintracht

12.04.2024
13.04.2024

27.04.2024
27.04.2024
27.04.2024

DM: A 3:46,00 min | B 3:51,00 min

2003 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

1997 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

13.04.2024
15.03.2024

27.04.2024
27.04.2024

DM: A 14:10,00 min | B 14:30,00 min

1999 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

DM: 30:40,00 min

DM: A 53,00 sec | B 54,50 sec

2004 TSC Eintracht

20.04.2024
30.03.2024

27.04.2024

DM: A 8:55,00 min | B 9:15,00 min

2002 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht

1992 TV Einigkeit Barop

2004 TSC Eintracht
2004 TSC Eintracht
1992 TSV Kirchlinde

20.04.2024
11.02.2024
03.03.2024
03.03.2024
03.03.2024
17.03.2024

Ort

Dortmund

Azusa/USA
Hickory/USA

Dortmund
Dortmund
Dortmund

Azusa/USA
Charlotte/USA

Dortmund
Dortmund

Xiamen/CHN
Smithfield/USA

Dortmund

Nijmegen/NED
Hamm
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Dortmund



17:42 min
19:38 min
20:23 min
20:42 min
22:42 min
24:03 min
27:29 min
29:26 min

10 km StralRe

30:16 min
31:17 min
33:10 min
34:12 min
36:24 min
37:46 min
42:16 min
44:50 min

15 km StralRe

1:08:04 h

Halbmarathon

1:10:56 h
1:39:18 h
1:42:44 h
1:53:13 h

Marathon

4 x 100 Meter

42,78 sec
42,87 sec

4 x 400 Meter

3 x 1000 Meter

Stabhochsprung

520m
4,90 m

Weitsprung

Haas, Peter
Dillenhofer, Timo
WiRmann, Jan Erik
Franken, Peter

Herzog, Jan-Frederik

Kernich, Uwe
Krohn, Rainer
Brack, Heribert

Franken, Lars
Meinike, Patric
Heitbdhmer, Fabio
Schiefer, Lucas
Haas, Peter
Michels, Felix
Franken, Peter
Gebauer, Bernd

Gebauer, Bernd

Meinike, Patric
Lewejohann, Marc
Gebauer, Bernd
Kipka, Matthaus

LG Olympia Dortmund
Bestenliste 2024

1970
1995
1996
1969
1993
1967
1959
1959

2004
1992
2004
2004
1970
1983
1969
1965

1965

1992
1975
1965

DM: A 41,50 sec | B 42,50 sec

TSC Eintracht
TSV Kirchlinde
kein Startpass
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TuS Westf. Hombruch
kein Startpass
kein Startpass

TSC Eintracht
TV Einigkeit Barop
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSC Eintracht
TSV Kirchlinde
TSC Eintracht
TV Einigkeit Barop

TV Einigkeit Barop

TV Einigkeit Barop
kein Startpass
TV Einigkeit Barop
kein Startpass

Frey J 04 - Fischer M 96 - Greenwood R 04 - Rapp N 94
Rutsch C 00 - Marburger T 03 - Wolf J 02 - Hohmann H 04

Rutsch, Constantin
Hohmann, Hendrik

Kugelstol 7,26 kg

DM: A5,30m | B 5,05 m

2000
2004

TSC Eintracht
TSC Eintracht

DM: A7,55m | B 7,35 m

DM: A 19,00 m | B 17,50 m

17.03.2024
17.03.2024
04.02.2024
16.03.2024
17.03.2024
17.03.2024
17.03.2024
11.02.2024

28.01.2024
03.03.2024
03.03.2024
03.03.2024
03.03.2024
17.03.2024
28.01.2024
27.01.2024

24.02.2024

07.04.2024
24.03.2024
30.03.2024
24.03.2024

27.04.2024
27.04.2024

27.04.2024
27.04.2024

Dortmund
Dortmund
Dortmund
Salzkotten
Dortmund
Dortmund
Dortmund
Hamm

Hamm
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Leverkusen
Dortmund
Hamm
Duisburg

Duisburg

Berlin
Venlo/NED
Paderborn
Venlo/NED

Dortmund
Dortmund

Dortmund
Dortmund
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Leistung Wind Name Jg  Stammverein Datum Ort

4 x 400 Meter
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Es wurden die Ergebnislisten folgender Wettkampfe beriicksichtigt:

13.01.2024 Soest Soester Winterwurf

14.01.2024 Bdnen 37. Bonener Lauf - 7. Lauf am Forderturm
20./21.01.2024 Leverkusen Nordrhein Winterwurfmeisterschaften 2024

27.01.2024 Duisburg Winterlaufserie 1

28.01.2024 Hamm 50. Winterlaufserie (10 km)

03.02.2024 Wesel Regionsmeisterschaft Winterwurf

04.02.2024 Dortmund Do It Fast - Winter Edition

11.02.2024 Hamm 50. Winterlaufserie (15 km / 5km)

18.02.2024 Herten 119. Bertlicher Stral3enlaufe

24.02.2024 Paderborn 2. Paderborner Winterwurf-Meeting

24.02.2024 Duisburg Winterlaufserie 2

03.03.2024 Leverkusen DM 10 km StralRe

15.03.2024 Charlotte/lUSA Charlotte 49er Classic

16.03.2024 Salzkotten 31. Salzerlauf 2024

17.03.2024 Dortmund Hoeschparklauf "Run the Loop"

23.03.2024 Werl 8. Werler Fruhlingslauf

23.03.2024 Oelde 25. Langlauf-Meeting

23.03.2024 Duisburg Winterlaufserie 3

24.03.2024 Venlo/NED Venloop

30.03.2024 Smithfield/USA Black & Gold Invitational

30.03.2024 Paderborn 76. Paderborner Osterlauf

05.04.2024 Whitewater/USA Rex Foster Twilight
05./06.04.2024 High Point/USA Vertklasse Meeting

06.04.2024 Sinzig Offene Kreis-Wurfmeisterschaften

06.04.2024 Kerken Frihjahrs-Werfertag

07.04.2024 Berlin Generali Berliner Halbmarathon

12.04.2024 Paderborn Nacht der Bestzeiten

12.04.2024 Durham/USA Duke Invitational

13.04.2024 Dissen Frahlingswerfertag

13.04.2024 Hannover R5K

13.04.2024 Hickory/USA Southside Power & Fitness Invitational

14.04.2024 Ludenscheid Bahneroffnung

20.04.2024 Xiamen/CHN Diamond League Meeting

20.04.2024 Nairobi/KEN Kip Keino Classic

20.04.2024 Werl Werfer- und Springertag

20.04.2024 Ludinghausen Kreismehrkampfmeisterschaften

20.04.2024 Nijmegen/NED Seven Hills Record Run

27.04.2024 Shanghai/CHN Diamond League Meeting

27.04.2024 Dortmund Season Opening

27.04.2024 Gladbeck Sparkassen-Jugendsportfest

27.04.2024 Schwabmiinchen Bahneroffnung

Folgende Ergebnislisten wurden in dieser Version noch nicht beriicksichtigt:

27.04.2024 Leichlingen Eia Benner Werfertag



