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Bestenliste 2013

Wichtige Informationen vorab:

Legende:

Wf: A-Norm Westfalenmeisterschaften

Wd: Norm Westdeutsche Meisterschaften

DM: A-Norm Deutsche Meisterschaften

Yoshi Müller

yoshi@lgo-dortmund.de

Diese Bestenliste beinhaltet die Top 20 aller Disziplinen in allen Altersklassen (außer Senioren) der 

Freiluftsaison 2013. Handgestoppte Zeiten (alle Klassen) sowie Sprint- und Weit- bzw. Dreisprungergebnisse ohne 

Windmessung (ab Jugend U16) werden lediglich als Fußnote aufgeführt.

Hinweis: Alle Trainer der LG Olympia Dortmund und deren Stammvereine sind angehalten, dem Statistiker 

alle Wettkampfergebnisse zu übermitteln. Wird eine Leistung nicht gemeldet, wird sie auch nicht in die 

Bestenliste aufgenommen. Bitte nur komplette Ergebnislisten übermitteln.

Sollten Sie einen Fehler entdecken oder eine Leistung vermissen, so senden Sie bitte eine E-Mail mit der 

Ergebnisliste oder einem Link dorthin an den LGO-Statistiker:
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W8

50 m

8,82 sec Ebbinghaus, Lina 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

9,22 sec Wortelmann, Nicole 2005 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

9,40 sec Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

9,78 sec Hlavaczek, Vanessa 2005 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

10,08 sec Streich, Mailin 2005 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

9,0 sec Dorweiler, Patrizia 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

9,0 sec Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

9,3 sec Hlavaczek, Vanessa 2005 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

9,7 sec Meißner, Maren 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

10,0 sec Kunz, Zara 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,0 sec Schumacher, Mia 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

10,3 sec Wilke, Vianne 2006 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

10,3 sec Schulz, Sarija 2005 TB Marterloh 14.09.2013 Dortmund

10,8 sec Mech, Kira 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

11,3 sec Strebel, Julia 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

13,0 sec Strebel, Sarah 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

16,7 sec Schulz, Daliah 2008 TB Marterloh 14.09.2014 Dortmund

800 m

Handzeitnahme:

3:26,6 min Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3:29,3 min Hlavaczek, Vanessa 2005 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3:38,8 min Streich, Mailin 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3:56,9 min Schumacher, Mia 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

3,16 m Ebbinghaus, Lina 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

2,92 m Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,90 m Dorweiler, Patrizia 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

2,60 m Schulz, Sarija 2005 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

2,55 m Wilke, Vianne 2006 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

2,49 m Kunz, Zara 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,48 m Hlavaczek, Vanessa 2005 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

2,42 m Streich, Mailin 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,22 m Meißner, Maren 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,19 m Schumacher, Mia 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,08 m Strebel, Sarah 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

2,02 m Strebel, Julia 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

1,92 m Mech, Kira 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

1,60 m Schulz, Daliah 2008 TB Marterloh 14.09.2014 Dortmund

Schlagballwurf

16,00 m Ebbinghaus, Lina 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 14.09.2013 Dortmund

15,50 m Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

14,00 m Schulz, Sarija 2005 TB Marterloh 14.09.2013 Dortmund

13,00 m Schumacher, Mia 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

13,00 m Dorweiler, Patrizia 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

12,50 m Wilke, Vianne 2006 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund
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12,00 m Kunz, Zara 2005 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

11,00 m Streich, Mailin 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

10,50 m Mech, Kira 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

8,50 m Strebel, Julia 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

7,50 m Meißner, Maren 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

6,00 m Strebel, Sarah 2006 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

5,00 m Schulz, Daliah 2008 TB Marterloh 14.09.2014 Dortmund

Dreikampf

822 Pkt Ebbinghaus, Lina 2005 DJK Ewaldi Aplerbeck 14.09.2013 Dortmund

(8,8 - 3,03 - 16,00)

750 Pkt Kampfert, Anna 2005 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

(9,2 - 2,83 - 15,50)

581 Pkt Schulz, Sarija 2005 TB Marterloh 14.09.2013 Dortmund

(10,3 - 2,40 - 14,00)

562 Pkt Kunz, Zara 2005 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(10,0 - 2,35 - 12,00)

508 Pkt Streich, Mailin 2005 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

(10,3 - 2,30 - 10,50)

106 Pkt Schulz, Daliah 2008 TB Marterloh 14.09.2014 Dortmund

(16,7 - 1,60 - 5,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W9

50 m

8,69 sec Conteddu, Chiara 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

8,82 sec Arnold, Lara 2004 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

9,13 sec Turk, Ann-Christin 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

9,24 sec Jäger, Nikita 2004 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

9,43 sec Reinke, Isabel 2004 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

9,89 sec Scharnow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

10,31 sec Meyer zu Altenschildesche, Helen2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

8,1 sec Krane, Franca 2004 Dortmunder TG 07.07.2013 Dortmund

8,7 sec Turk, Ann-Christin 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

9,2 sec Heim, Delia 2004 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

9,4 sec Pokovec, Nina 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

9,5 sec Scharnow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

9,7 sec Schmoll, Luise 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

10,3 sec Meyer, Ranja 2004 TSC Eintracht 14.09.2013 Dortmund

800 m

3:22,09 min Arnold, Lara 2004 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

Handzeitnahme:

2:58,7 min Schröder, Kira 2004 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3:15,6 min Arnold, Lara 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:29,1 min Scharnow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3:32,0 min Schmoll, Luise 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:40,7 min Heim, Delia 2004 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3:42,7 min Pokovec, Nina 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4 x 50 m 

Handzeitnahme:

38,4 sec Schumacher M 05 - Streich M 05 - Meißner M 05 - Kampfert A 05 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

3,81 m Krane, Franca 2004 Dortmunder TG 17.07.2013 Dortmund

3,51 m Conteddu, Chiara 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

3,50 m Arnold, Lara 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,31 m Turk, Ann-Christin 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

3,24 m Heim, Delia 2004 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,11 m Pokovec, Nina 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

2,89 m Schröder, Kira 2004 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

2,86 m Scharnow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,78 m Meyer, Ranja 2004 TSC Eintracht 14.09.2013 Dortmund

2,75 m Jäger, Nikita 2004 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

2,70 m Meyer zu Altenschildesche, Helen2004 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,02 m Schmoll, Luise 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Schlagballwurf

22,50 m Arnold, Lara 2004 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

20,50 m Conteddu, Chiara 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

15,00 m Meyer zu Altenschildesche, Helen2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund
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14,00 m Pokovec, Nina 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

14,00 m Turk, Ann-Christin 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 14.09.2013 Dortmund

14,00 m Heim, Delia 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

13,50 m Scharnow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

12,00 m Meyer, Ranja 2004 TSC Eintracht 14.09.2013 Dortmund

10,00 m Schmoll, Luise 2004 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Dreikampf

754 Pkt Turk, Ann-Christin 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 14.09.2013 Dortmund

(9,1 - 2,95 - 14,00)

719 Pkt Heim, Delia 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(9,4 - 2,88 - 14,00)

650 Pkt Scharow, Rickie 2004 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(9,90 - 2,77 - 12,00)

605 Pkt Meyer, Ranja 2004 TSC Eintracht 14.09.2013 Dortmund

(10,3 - 2,78 - 12,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W10

50 m

8,55 sec Becker, Kimberly 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

8,70 sec Lempik, Sophia 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

8,73 sec Kim, Valeria 2003 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

8,82 sec Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 30.05.2013 Bönen

9,01 sec Arnold, Marie 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

9,03 sec Krämer, Tessa 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

9,16 sec Tösmann, Laureen 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

9,45 sec Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

8,7 sec Schweda, Alina 2003 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,8 sec Heldt, Anneke 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

8,9 sec Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 03.10.2013 Twistetal-Twiste

9,4 sec Schraad, Saskia 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

9,8 sec Strebel, Maya 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

10,1 sec Stange, Celina 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:57,03 min Krämer, Tessa 2003 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

3:02,20 min Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 22.05.2013 Wenden

3:03,38 min Kim, Valeria 2003 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

Handzeitnahme:

2:57,3 min Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 17.07.2013 Dortmund

Hochsprung

1,00 m Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 13.04.2013 Twistetal-Twiste

0,95 m Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

3,69 m Lempik, Sophia 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,62 m Schweda, Alina 2003 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,39 m Kim, Valeria 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,34 m Becker, Kimberly 2003 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,33 m Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,32 m Heldt, Anneke 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

3,25 m Tösmann, Laureen 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

3,11 m Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

3,04 m Krämer, Tessa 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

2,97 m Stange, Celina 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

2,92 m Arnold, Marie 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

2,58 m Strebel, Maya 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

2,48 m Schraad, Saskia 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

Schlagballwurf

27,50 m Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 01.05.2013 Twistetal-Twiste

24,00 m Becker, Kimberly 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

23,50 m Krämer, Tessa 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

23,50 m Lempik, Sophia 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

23,50 m Schweda, Alina 2003 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

22,50 m Tösmann, Laureen 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

22,50 m Stange, Celina 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund
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22,00 m Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

20,00 m Arnold, Marie 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

20,00 m Kim, Valeria 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

19,00 m Heldt, Anneke 2003 Tus Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

13,00 m Strebel, Maya 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

Dreikampf

997 Pkt Becker, Kimberly 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(8,55 - 3,21 - 24,00)

979 Pkt Lempik, Sophia 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(8,70 - 3,28 - 23,00)

925 Pkt Tösmann, Laureen 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(9,16 - 3,25 - 22,50)

921 Pkt Krämer, Tessa 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(9,03 - 3,04 - 23,50)

918 Pkt Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(9,45 - 3,05 - 26,50)

913 Pkt Vogt, Pia 2003 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(8,97 - 3,17 - 21,00)

863 Pkt Arnold, Marie 2003 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(9,01 - 2,92 - 20,00)

845 Pkt Kim, Valeria 2003 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(9,43 - 3,06 - 20,00)

Vierkampf

948 Pkt Bohr, Holly 2003 TSC Eintracht 13.04.2013 Twistetal-Twiste

(9,5 - 2,73 - 20,00 - 1,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder W11

50 m

7,86 sec Toelle, Emily 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

7,86 sec Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

8,03 sec Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

8,19 sec Christmann, Dana 2002 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

8,40 sec Gönulcalan, Eda 2002 14.09.2013 Kamen

8,55 sec Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

8,96 sec Zelzmann, Nelia 2002 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

9,10 sec Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

9,36 sec Taetschock, Maren 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

10,90 sec Keller, Naomi 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

7,5 sec Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 17.07.2013 Dortmund

7,6 sec Toelle, Emily 2002 TB Marterloh 17.07.2013 Dortmund

7,7 sec Lanfermann, Marie 2002 TV Einigkeit Barop 17.07.2013 Dortmund

7,8 sec Christmann, Dana 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,1 sec Eicker, Judith 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,2 sec Belz, Bianca 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

8,2 sec Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,3 sec Traxel, Anna 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,3 sec Waldheim, Lilly 2002 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

8,3 sec Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

8,5 sec Frank, Anna 2002 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

8,5 sec Berzen, Sina 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,5 sec Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

8,6 sec Laarmann, Hannah 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,6 sec Andreas, Anna 2002 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

8,7 sec Bock, Sophia 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

8,7 sec Zieger, Katharina 2002 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

8,9 sec Honcia, Lena 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

8,9 sec Rüther, Karolin 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

800 m

3:03,33 min Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

3:05,06 min Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 19.06.2013 Kamen

3:10,21 min Gruehn, Natalja 2002 TV Einigkeit Barop 19.06.2013 Kamen

3:17,02 min Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 19.06.2013 Kamen

Handzeitnahme:

2:49,7 min Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2:53,3 min Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 17.07.2013 Dortmund

2:55,4 min Gruehn, Natalja 2002 TV Einigkeit Barop 17.07.2013 Dortmund

3:09,6 min Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3:09,7 min Henning, Paula 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:14,7 min Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

3:17,3 min Laarmann, Hannah 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:27,9 min Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

4 x 50 m

30,59 sec Toelle E 02 - Christmann D 02 - Laarmann H 02 - Steinmann N 0207.07.2013 Dortmund

31,08 sec Lanfermann M 02 - Frank K 02 - Kampfert L 02 - Gruehn N 02 24.04.2013 Lünen-Brambauer

32,69 sec Schweda A 03 - Becker K 03 - Henning P 02 - Arnold L 04 07.07.2013 Dortmund
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32,74 sec Eicker J 02 - Arens N 03 - Weißenberg L 02 - Lempik S 03 24.04.2013 Lünen-Brambauer

33,35 sec Scharnow R 04 - Vogt P 03 - Warrelmann L 02 - Franke S 02 07.07.2013 Dortmund

36,43 sec Stange C 03 - Schraad S 03 - Heldt A 03 - Fiedler Z 02 07.07.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

29,34 sec Toelle E 02 - Lanfermann M 02 - Eicker J 02 - Gruehn N 02 17.07.2013 Dortmund

3 x 800 m

9:26,90 min Gruehn N 02 - Frank K 02 - Kampfert L 02 24.04.2013 Lünen-Brambauer

9:27,68 min Schiffmann S 02 - Christmann D 02 - Reetz N 02 24.04.2013 Lünen-Brambauer

10:04,82 min Schmoll L 04 - Becker K 03 - Arnold L 03 24.04.2013 Lünen-Brambauer

Hochsprung

1,28 m Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

1,25 m Waldheim, Lilly 2002 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

1,22 m Christmann, Dana 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,16 m Laarmann, Hannah 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,15 m Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

1,15 m Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

1,10 m Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

1,05 m Belz, Bianca 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

1,05 m Henning, Paula 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

0,95 m Toelle, Emily 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

4,18 m Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

4,12 m Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

4,00 m Christmann, Dana 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,96 m Eicker, Judith 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,93 m Waldheim, Lilly 2002 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,90 m Traxel, Anna 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,80 m Toelle, Emily 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

3,70 m Gruehn, Natalja 2002 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,66 m Gönulcalan, Eda 2002 14.09.2013 Kamen

3,58 m Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

3,53 m Berzen, Sina 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,50 m Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

3,49 m Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

3,45 m Bock, Sophia 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

3,40 m Laarmann, Hannah 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,40 m Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

3,37 m Henning, Paula 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,30 m Zieger, Katharina 2002 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3,23 m Belz, Bianca 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

3,04 m Honcia, Lena 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

45,50 m Steinmann, Neele 2002 OSC Dortmund 15.09.2013 Hagen

38,00 m Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

35,00 m Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 15.09.2013 Gütersloh

33,00 m Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 17.07.2013 Dortmund

28,00 m Bock, Sophia 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

24,00 m Christmann, Dana 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

23,00 m Traxel, Anna 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

21,00 m Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

19,50 m Frank, Anna 2002 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund
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18,50 m Henning, Paula 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

18,50 m Toelle, Emily 2002 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

17,50 m Fiedler, Zoe 2002 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

17,50 m Gonulcalan, Eda 2002 Dortmunder TG 07.07.2013 Dortmund

16,50 m Rüther, Karolin 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

14,50 m Taetschock, Maren 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

14,00 m Berzen, Sina 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

13,00 m Eicker, Judith 2002 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

13,00 m Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

12,50 m Laarmann, Hannah 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

12,00 m Keller, Naomi 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

Dreikampf

1303 Pkt Schiffmann, Selina 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(8,03 - 4,04 - 38,00)

1076 Pkt Frank, Kayla 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

(8,5 - 3,58 - 28,50)

1009 Pkt Franke, Svea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(9,10 - 3,41 - 27,50)

997 Pkt Warrelmann, Lea 2002 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(8,55 - 3,49 - 21,00)

875 Pkt Kampfert, Lisa 2002 TV Einigkeit Barop 14.09.2013 Dortmund

(8,3 - 3,40 - 13,00)

737 Pkt Taetschock, Maren 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(9,36 - 2,79 - 14,50)

538 Pkt Keller, Naomi 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(10,90 - 2,49 - 12,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W12

75 m

10,45 sec Stratmann, Laura 2001 LAC Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

10,51 sec Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

11,80 sec Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

11,82 sec Wilkens, Nele 2001 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

10,2 sec Stratmann, Laura 2001 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

11,1 sec Peter, Charlotte 2001 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

11,2 sec Melot de Beauregard, Olivia 2001 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

12,3 sec Theine, Marie 2001 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:41,91 min Melot de Beauregard, Olivia 2001 LAC Dortmund 11.07.2013 Dortmund

2:43,55 min Peter, Charlotte 2001 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

3:00,1 min Wilkens, Nele 2001 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

60 m Hürden

10,51 sec Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

12,06 sec Stratmann, Laura 2001 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

12,76 sec Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

12,90 sec Melot de Beauregard, Olivia 2001 LAC Dortmund 20.05.2013 Recklinghausen

Hochsprung

1,49 m Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

1,29 m Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

Weitsprung

5,08 m 0,0 Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

4,74 m 0,0 Stratmann, Laura 2001 LAC Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

4,15 m Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 28.09.2013 Witten

Ballwurf 200 g

41,50 m Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 24.08.2013 Halver

23,00 m Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 28.09.2013 Witten

17,50 m Theine, Marie 2001 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

7,34 m Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

6,37 m Theine, Marie 2001 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

Speerwurf 400 g

21,10 m Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 08.10.2013 Dortmund

13,43 m Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 08.10.2013 Dortmund

Dreikampf

1450 Pkt Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 24.08.2013 Halver

(10,4 - 4,60 - 41,50)

Vierkampf

1970 Pkt Tösmann, Lilian 2001 LAC Dortmund 28.09.2013 Witten
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(10,52 - 4,80 - 40,50 - 1,48)

1476 Pkt Ickstadt, Nicole 2001 OSC Dortmund 28.09.2013 Witten

(11,81 - 4,15 - 23,00 - 1,24)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W13

75 m

10,58 sec Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

10,91 sec Kirschke, Celine 2000 PTSV Dortmund 11.07.2013 Dortmund

10,92 sec Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

10,97 sec Sierau, Fee-Marie 2000 PTSV Dortmund 15.09.2013 Hagen

11,14 sec Engelhardt, Sophia 2000 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

11,15 sec Bol, Carla 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

11,21 sec Maier, Katharina 2000 Dortmunder TG 05.05.2013 Lippstadt

11,43 sec Bol, Emma 2000 TB Marterloh 09.05.2013 Essen

12,02 sec Baumgardt, Belinda 2000 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

12,21 sec Röhrl, Lotta 2000 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

12,35 sec Schmidt, Celina 2000 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

10,3 sec Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,9 sec Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

10,9 sec Bol, Carla 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

10,9 sec Drewenskus, Maike 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

11,0 sec Kaß, Natalie 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

11,0 sec Bol, Emma 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

11,3 sec Heinemann, Madita 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

11,4 sec Baumgardt, Belinda 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

11,7 sec Röhrl, Lotta 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

12,1 sec Schmidt, Celina 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

12,5 sec Birgel, Katharina 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:34,21 min Hielscher, Lia 2000 TV Einigkeit Barop 21.09.2013 Gütersloh

2:35,50 min Bol, Carla 2000 TB Marterloh 11.07.2013 Dortmund

3:13,33 min Baumgardt, Belinda 2000 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

60 m Hürden

11,11 sec Bol, Emma 2000 TB Marterloh 11.07.2013 Dortmund

11,45 sec Bol, Carla 2000 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

12,21 sec Maier, Katharina 2000 Dortmunder TG 20.05.2013 Recklinghausen

Handzeitnahme:

10,1 sec Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,4 sec Bol, Emma 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

11,0 sec Bol, Carla 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4 x 75 m

40,88 sec Zirngibl L 00 - Stratmann L 01 - Kirschke C 00 - Sierau F 00 21.09.2013 Gütersloh

42,31 sec Peter C 01 - Engelhardt S 00 - Bol C 00 - Jakob Z 00 21.09.2013 Gütersloh

46,15 sec Drewenskus M 00 - Kaß N 00 - Birgel K 00 - Theine M 01 07.07.2013 Dortmund

3 x 800 m

8:59,08 min Bol E 00 - Baumgardt B 00 - Bol C 00 24.04.2013 Lünen-Brambauer

Hochsprung

1,50 m Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 30.05.2013 Bönen

1,50 m Bol, Emma 2000 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

1,43 m Bol, Carla 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund
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1,36 m Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

1,31 m Sierau, Fee-Marie 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

1,30 m Maier, Katharina 2000 Dortmunder TG 05.05.2013 Lippstadt

1,28 m Engelhardt, Sophia 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

1,20 m Kirschke, Celine 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

Stabhochsprung

2,30 m Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

Weitsprung

4,50 m Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

4,47 m +0,6 Sierau, Fee-Marie 2000 PTSV Dortmund 15.09.2013 Hagen

4,41 m +0,8 Bol, Emma 2000 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

4,36 m +0,5 Bol, Carla 2000 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

4,33 m Drewenskus, Maike 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

4,17 m Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

4,17 m Engelhardt, Sophia 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

4,12 m Maier, Katharina 2000 Dortmunder TG 05.05.2013 Lippstadt

4,09 m Chukwu, Serena 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

4,04 m +1,6 Kirschke, Celine 2000 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

3,72 m Heinemann, Madita 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,59 m +1,1 Schmidt, Celina 2000 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

3,55 m Baumgardt, Belinda 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

10,94 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

7,80 m Sierau, Fee-Marie 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

6,75 m Birgel, Katharina 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

6,72 m Kaß, Natalie 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

6,18 m Drewenskus, Maike 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

5,85 m Kirschke, Celine 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

5,39 m Röhrl, Lotta 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

5,13 m Schmidt, Celina 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

Diskuswurf 750 g

33,82 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 20.04.2013 Werl

Speerwurf 400 g

24,87 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Altena

Ballwurf 200 g

47,00 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 11.07.2013 Dortmund

39,00 m Zirngibl, Lara 2000 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

34,00 m Birgel, Katharina 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

33,00 m Röhrl, Lotta 2000 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

30,50 m Drewenskus, Maike 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

29,00 m Bol, Carla 2000 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

29,00 m Schmidt, Celina 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

28,00 m Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

28,00 m Kaß, Natalie 2000 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

27,50 m Bol, Emma 2000 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

26,00 m Sierau, Fee-Marie 2000 PTSV Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

24,00 m Kirschke, Celine 2000 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

20,50 m Engelhardt, Sophia 2000 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

Vierkampf
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1633 Pkt Bol, Emma 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(11,45 - 1,44 - 4,15 - 23,00)

1615 Pkt Bol, Carla 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(11,15 - 1,40 - 3,70 - 26,50)

1564 Pkt Jakob, Zoe 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(11,17 - 1,24 - 4,02 - 28,00)

1475 Pkt Engelhardt, Sophia 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(11,30 - 1,28 - 4,11 - 17,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W14

100 m Wf: 13,90 sec

13,56 sec +0,2 Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 10.07.2013 Dortmund

14,14 sec +0,3 Nolte, Nikola 1999 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

14,14 sec +0,2 Gaede, Delia 1999 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

14,60 sec -0,4 Rauschen, Maiko 1999 TuS Westf. Hombruch 10.07.2013 Dortmund

14,64 sec 0,0 Güra, Marie 1999 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

14,75 sec -0,4 Schlechter, Sheila 1999 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

15,19 sec 0,0 Bellou, Rafaelia 1999 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

15,96 sec +0,6 Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

mit Rückenwindunterstützung:

13,38 sec +2,1 Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

800 m Wf: 2:31,20 min

2:37,39 min Rauschen, Maiko 1999 TuS Westf. Hombruch 15.09.2013 Hagen

3:05,27 min Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 12.05.2013 Hagen

5 km Straßenlauf

23:50 min Pitula, Nora 1999 TV Einigkeit Barop 15.09.2013 Dortmund

25:08 min Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Olfen

10 km Straßenlauf

52:06 min Pitula, Nora 1999 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

80 m Hürden Wf: 14,00 sec

14,15 sec +0,8 Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

16,21 sec +1,2 Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:

13,36 sec +5,0 Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

Hochsprung Wf: 1,50 m

1,32 m Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

1,30 m Benesch, Charlotte 1999 OSC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

1,26 m Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

Weitsprung Wf: 4,95 m

4,67 m 0,0 Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

4,55 m +1,7 Güra, Marie 1999 PTSV Dortmund 12.05.2013 Dortmund

4,30 m +1,2 Ballou, Rafaelia 1999 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

4,12 m 0,0 Rauschen, Maiko 1999 TuS Westf. Hombruch 10.07.2013 Dortmund

4,08 m 0,0 Gaede, Delia 1999 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

3,93 m 0,0 Schlechter, Sheila 1999 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

3,76 m -0,9 Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 12.05.2013 Hagen

3,25 m 0,0 Nocke, Elena 1999 TuS Westf. Hombruch 10.07.2013 Dortmund

Kugelstoß 3 kg Wf: 9,80 m

7,59 m Dunker, Vanessa 1999 12.05.2013 Dortmund

5,70 m Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

Diskuswurf 1 kg Wf: 24,00 m

30,44 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 12.05.2013 Dortmund
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Speerwurf 600 g Wf: 30,00 m

25,45 m Ahmetaj, Leonora 2000 TV Einigkeit Barop 12.05.2013 Dortmund

18,66 m Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

15,32 m Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

Blockwettkampf Sprint/Sprung Wf: ohne  |  DM: 2500 Pkt

2178 Pkt Käppler, Franziska 1999 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

(13,38 (+2,1) - 13,36 (+5,0) - 4,10 (-1,5) - 1,32 - 11,90)

Siebenkampf

2458 Pkt Gebauer, Jana 1999 TV Einigkeit Barop 11./12.05.2013 Hagen

(16,39 (+1,1) - 1,26 - 5,70 - 15,96 (+0,6) - 3,76 (-0,9) - 15,99 - 3:05,27)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend W15

100 m Wf: 13,70 sec  |  Wd: 13,40 sec

12,86 sec -0,2 Nolte, Laura 1998 LAC Dortmund 12.05.2013 Dortmund

12,90 sec -0,9 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

13,01 sec +0,1 Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 30.05.2013 Bönen

13,47 sec -0,2 Schwarz, Antonia 1998 PTSV Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

13,86 sec -0,4 Bußmann, Kira 1998 TSC Eintracht 28.06.2013 Holzwickede

14,07 sec +0,3 Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

14,11 sec 0,0 Schipmann, Marlene 1998 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

14,26 sec +0,1 Al Naji, Hannan 1998 TSC Eintracht 30.05.2013 Bönen

14,57 sec +0,1 Sielski, Lisa 1998 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

14,75 sec +1,7 Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

14,75 sec +0,1 Salazar, Valeria 1998 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

14,97 sec 0,0 Silva Ribeiro, Angela 1998 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

15,22 sec +1,7 Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 28.04.2013 Dortmund

Rückenwindunterstützung:

12,58 sec +3,3 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

12,74 sec +3,3 Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

13,37 sec +2,6 Schwarz, Antonia 1998 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

13,82 sec +3,3 Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

14,42 sec +3,3 Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 29.06.2013 Rheine

300 m Wf: 45,00 sec  |  Wd: 44,00 sec

40,70 sec Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

800 m Wf: 2:28,20 min  |  Wd: 2:28,20 min

2:16,51 min Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 07.09.2013 Almelo / NED

2.23,14 min Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 20.05.2013 Recklinghausen

2:35,63 min Straub, Zoe 1998 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

2:37,98 min Hielscher, Lotta 1998 TB Marterloh 08.05.2013 Dortmund

2:44,45 min Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 20.05.2013 Recklinghausen

2:50,83 min Benzler, Laura 1998 PTSV Dortmund 30.05.2013 Iserlohn

Handzeitnahme:

2:40,6 min Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

2:45,9 min Benzler, Laura 1998 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

2000 m Wf: ohne  |  Wd: 7:30,20 min

6:59,88 min Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

7:07,46 min Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

7:35,24 min Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 29.06.2013 Rheine

5 km Straßenlauf

25:32 min Benzler-Maus, Laura 1998 08.09.2013 Dortmund

33:12 min Pitula, Lina 1998 TV Einigkeit Barop 28.09.2013 Lünen

80 m Hürden Wf: 13,60 sec  |  Wd: 13,20 sec

12,07 sec -0,9 Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

12,67 sec 0,0 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 07.09.2013 Markt Schwaben

12,87 sec +0,3 Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 14.07.2013 Hagen

15,58 sec +1,4 Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 28.04.2013 Dortmund

16,05 sec +1,4 Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:
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12,14 sec +2,2 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

14,62 sec +2,3 Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 29.06.2013 Rheine

4 x 100 m Wf: ohne  |  Wd: 54,20 sec

50,26 sec Käppler F 99 - Egbers S 98 - Loska K 98 - Schwarz A 98 16.06.2013 Kreuztal

3 x 800 m Wf: ohne

7:20,19 min Drechsler M 98 - Sager K 98 - Loska K 98 04.05.2013 Menden

Hochsprung Wf: 1,54 m  |  Wd: 1,54 m

1,55 m Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 20.04.2013 Werl

1,53 m Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

1,50 m Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

Stabhochsprung Wf: ohne  |  Wd: 2,40 m

2,22 m Schollähn, Elisa 1998 TSC Eintracht 01.05.2013 Bochum

Weitsprung Wf: 5,05 m  |  Wd: 5,10 m

5,05 m 0,0 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

5,04 m +0,8 Schwarz, Antonia 1998 PTSV Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

4,76 m -1,0 Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

4,68 m +1,5 Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 12.05.2013 Dortmund

4,60 m +0,2 Schipmann, Marlene 1998 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

4,13 m +1,4 Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 28.04.2013 Dortmund

4,13 m +0,6 Salazar, Valeria 1998 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

4,04 m 0,0 Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

3,95 m +1,1 Sielski, Lisa 1998 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

3,81 m -0,2 Jacobsohn, Charlotte 1998 PTSV Dortmund 08.10.2013 Dortmund

mit Rückenwindunterstützung:

4,13 m +2,1 Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

Kugelstoß 3 kg Wf: 10,30 m  |  Wd: 10,50 m

9,68 m Semp, Jasmin 1998 TB Marterloh 01.05.2013 Bochum

7,67 m Straub, Zoe 1998 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

Diskuswurf 1 kg Wf: 27,00 m  |  Wd: 27,00 m

28,48 m Semp, Jasmin 1998 TB Marterloh 14.07.2013 Hagen

Speerwurf 600 g Wf: 32,00 m  |  Wd: 30,00 m

31,37 m Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

23,21 m Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

15,35 m Schipmann, Marlene 1998 PTSV Dortmund 08.10.2013 Dortmund

Ballwurf 200 g

35,00 m Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

26,00 m Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 29.06.2013 Rheine

24,00 m Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

Blockwettkampf Sprint Wf: ohne  |  DM: 2575 Pkt

2691 Pkt Egbers, Sophia 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

(12,74 (+3,3) - 12,24 (+0,8) - 4,54 (-0,7) - 1,52 - 31,37)

2470 Pkt Röhr, Jana 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine

(13,82 (+3,3) - 13,11 (+0,8) - 4,58 (-2,6) - 1,52 - 23,21)

Blockwettkampf Lauf Wf: ohne  |  DM: 2375 Pkt

2647 Pkt Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 29.06.2013 Rheine
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(12,58 (+3,3) - 12,14 (+2,2) - 4,89 (-2,7) - 35,00 - 7:29,95)

2120 Pkt Drechsler, Meike 1998 TV Einigkeit Barop 29.06.2013 Rheine

(14,42 (+3,3) - 14,62 (+2,3) - 3,69 (-2,9) - 26,00 - 7:35,24)

2084 Pkt Sager, Katharina 1998 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(14,75 (+1,7) - 16,05 (+1,4) - 4,13 (+2,1) - 24,00 - 7:27,04)

Blockwettkampf Mannschaft

12106 Pkt Egbers S 2691 - Loska K 2647 - Röhr J 2470 - 29.06.2013 Rheine

Käppler F 2178 - Drechsler M 2120
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

weibliche Jugend U18

100 m Wf: 13,20 sec  |  DM: 12,50 sec

12,84 sec +0,1 Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 30.05.2013 Bönen

13,13 sec +0,1 Schauerte, Belen 1996 PTSV Dortmund 30.05.2013 Bönen

13,31 sec 0,0 Gebhardt, Verena 1996 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

13,61 sec +0,3 Amakye, Amanda 1996 PTSV Dortmund 30.05.2013 Bönen

13,63 sec +1,4 Schreiber, Isabel 1997 OSC Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

13,99 sec 0,0 Schürrmann, Katharina 1997 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

14,14 sec +0,4 Henning, Anna 1997 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

14,14 sec +0,4 Berger, Esther 1997 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen

14,23 sec +0,3 Zieher, Laura 1996 TV Einigkeit Barop 18.05.2013 Gladbeck

200 m Wf: 27,40 sec  |  DM: 25,70 sec

26,20 sec 0,0 Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 28.06.2013 Holzwickede

26,27 sec 0,0 Loska, Katharina 1998 PTSV Dortmund 10.07.2013 Dortmund

27,23 sec 0,0 Gebhardt, Verena 1996 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

29,38 sec -0,1 Schürrmann, Katharina 1997 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

31,34 sec -0,1 Demmer, Kathrin 1996 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

400 m Wf: 65,00 sec  |  DM: 59,00 sec

64,20 sec Gebhardt, Verena 1996 LAC Dortmund 22.06.2013 Recklinghausen

800 m Wf: 2:27,00 min  |  DM: 2:18,20 min

2:19,90 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 22.06.2013 Recklinghausen

2:24,41 min Sager, Sarah 1996 TSC Eintracht 22.06.2013 Recklinghausen

1500 m Wf: 5:25,20 min  |  DM: 4:54,20 min

4:42,52 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 23.06.2013 Recklinghausen

5:08,20 min Sager, Sarah 1996 TSC Eintracht 23.06.2013 Recklinghausen

5:33,67 min de Lange, Louisa 1996 PTSV Dortmund 10.07.2013 Dortmund

100 m Hürden Wf: 16,00 sec  |  DM: 14,70 sec

16,63 sec +0,2 Schreiber, Isabel 1997 OSC Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

1500 m Hindernis Wf: ohne  |  DM: 5:20,00 min

4:55,84 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 27.07.2013 Rostock

5 km Straße

19:23 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 08.09.2013 Dortmund

22:52 min de Lange, Louisa 1996 PTSV Dortmund 08.09.2013 Dortmund

25:59 min Hellige, Inga 1997 LAC Dortmund 08.09.2013 Dortmund

10 km Straße

38:49 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 10.11.2013 Herne

43:23 min Sager, Sarah 1996 TSC Eintracht 10.11.2013 Herne

45:44 min de Lange, Louisa 1996 PTSV Dortmund 10.11.2013 Herne

4 x 100 m Wf: ohne  |  DM: 50,20 sec

49,49 sec Loska K 98 - Egbers S 98 - Siegeroth L 97 - Schauerte B 96 23.06.2013 Recklinghausen

Hochsprung Wf: 1,58 m  |  DM: 1,70 m

1,59 m Schreiber, Isabel 1997 OSC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

1,30 m Henning, Anna 1997 TB Marterloh 25.05.2013 Hagen
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Stabhochsprung Wf: 2,50 m  |  DM: 3,45 m

2,22 m Weber, Teresa 1997 TSC Eintracht 01.05.2013 Bochum

Weitsprung Wf: 5,30 m  |  DM: 5,75 m

5,13 m 0,0 Schreiber, Isabel 1997 OSC Dortmund 01.05.2013 Herne-Wanne

4,85 m +1,5 Schauerte, Belen 1996 PTSV Dortmund 02.06.2013 Dortmund

4,83 m +0,7 Siegeroth, Laura 1997 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

4,41 m -0,3 Henning, Anna 1997 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

4,37 m 0,0 Zieher, Laura 1996 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Bönen
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

weibliche Jugend U20

100 m Wf: 13,20 sec  |  DM: 12,40 sec

13,67 sec +0,4 Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

13,83 sec +1,9 Eiden, Lisa 1995 LAC Dortmund 29.06.2013 Dülmen

200 m Wf: 27,20 sec  |  DM: 25,50 sec

25,98 sec +1,1 Nierath, Sarah 1995 TSC Eintracht 02.06.2013 Duisburg

27,74 sec +1,8 Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

28,76 sec 0,0 Eiden, Lisa 1995 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

400 m Wf: 63,00 sec  |  DM: 58,70 sec

59,85 sec Nierath, Sarah 1995 TSC Eintracht 19.06.2013 Kamen

800 m Wf: 2:24,50 min  |  DM: 2:17,20 min

2:19,94 min Guting, Vanessa 1995 TSC Eintracht 19.07.2013 Bottrop

2:35,68 min Dillenhöfer, Isabel 1995 TSC Eintracht 19.07.2013 Bottrop

2:39,05 min Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

1500 m Wf: 5:20,20 min  |  DM: 4:50,20 min

4:43,11 min Guting, Vanessa 1995 TSC Eintracht 28.07.2013 Rostock

5:20,67 min Dillenhöfer, Isabel 1995 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

3000 m

11:48,01 min Dillenhöfer, Isabel 1995 TSC Eintracht 22.06.2013 Recklinghausen

5000 m Wd: 21:00,00 min

19:10,38 min Guting, Vanessa 1995 TSC Eintracht 21.04.2013 Essen

100 m Hürden Wf: ohne  |  DM: 15,20 sec

16,76 sec +0,9 Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

17,71 sec 0,0 Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 20.05.2013 Recklinghausen

400 m Hürden Wf: ohne  |  DM: 65,20 sec

69,17 sec Nierath, Sarah 1995 TSC Eintracht 05.07.2013 Kreuztal

2000 m Hindernis Wf: ohne  |  DM: 7:35,00 min

7:12,19 min Wrede, Marina 1996 PTSV Dortmund 19.05.2013 Zeven

5 km Straße

19:26 min Guting, Vanessa 1995 TSC Eintracht 08.09.2013 Dortmund

23:33 min Krabbe, Hanna 1995 08.09.2013 Dortmund

23:48 min Hintzsche, Juliane 1994 Dortmunder TG 08.09.2013 Dortmund

25:08 min Mengs, Helen 1995 08.09.2013 Dortmund

28:03 min Kebbe, Lina 1994 08.09.2013 Dortmund

28:50 min von der Horst, Julia 1995 LAC Dortmund 08.09.2013 Dortmund

10 km Straße

40:38 min Guting, Vanessa 1995 TSC Eintracht 01.09.2013 Düsseldorf

48:05 min Bombien, Julia 1995 TSC Eintracht 07.07.2013 Münster

3 x 800 m Wd: ohne  |  DM: 7:25,20 min

7:04,29 min Guting V 95 - Sager S 96 - Wrede M 96 07.07.2013 Ulm

8:23,70 min Dillenhöfer I 95 - Bombien J 95 - de Lange L 96 08.06.2013 Menden
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Hochsprung Wf: 1,60 m  |  DM: 1,71 m

1,44 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 14.07.2013 Gladbeck

1,42 m Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

Weitsprung Wf: 5,35 m  |  DM: 5,80 m

5,18 m 0,0 Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

4,47 m -0,1 Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 20.05.2013 Recklinghausen

Kugelstoß 4 kg Wf: 11,00 m  |  DM: 12,20 m

8,88 m Wiese, Anna 1994 TuS Westf. Hombruch 14.07.2013 Gladbeck

8,26 m Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

7,38 m Baluch, Anja 1995 TSC Eintracht 27.04.2013 Soest

Diskuswurf 1 kg Wf: 32,00 m  |  DM: 40,00 m

32,02 m Wehling, Laura 1994 LAC Dortmund 16.07.2013 Olfen

29,02 m Münch, Janine Marie 1995 LAC Dortmund 01.05.2013 Bochum

22,90 m Schwalenstöcker, Lena 1995 TB Marterloh 01.05.2013 Bochum

Speerwurf 600 g Wf: 35,00 m  |  DM: 44,00 m

31,81 m Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

25,55 m Lazic, Jovana 1994 Dortmunder TG 20.05.2013 Recklinghausen

Siebenkampf Wf: ohne  |  DM: 4300 Pkt

3850 Pkt Jasczurok, Maike 1994 PTSV Dortmund 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(16,76 (+0,9) - 1,42 - 8,26 - 27,74 (+1,8) - 4,89 (-0,2) - 31,81 - 2:39,05)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Frauen

100 m Wf: 12,80 sec  |  Wd: 12,70 sec  |  DM: 11,85 sec

11,58 sec +1,1 Grompe, Katharina 1993 LAC Dortmund 19.07.2013 Bottrop

12,50 sec +1,1 Urbanski, Jessica 1993 PTSV Dortmund 31.05.2013 Hamm

12,65 sec -0,6 Strophff, Carolin 1988 TV Einigkeit Barop 10.08.2013 Kreuztal

12,73 sec -0,6 Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 10.08.2013 Kreuztal

13,51 sec 0,0 Marcinkowski, Lisa 1989 Dortmunder TG 20.05.2013 Recklinghausen

13,60 sec +0,1 Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

13,61 sec 0,0 Babenhauserheide, Sina 1993 TSC Eintracht 08.06.2013 Menden

15,13 sec +0,1 Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

15,18 sec -2,0 Gönulcan, Gül 1992 14.09.2013 Kamen

15,90 sec +0,2 Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

200 m Wf: 26,80 sec  |  Wd: 26,00 sec  |  DM: 24,35 sec

23,53 sec +0,4 Grompe, Katharina 1993 LAC Dortmund 19.07.2013 Bottrop

25,77 sec +0,6 Strophff, Carolin 1988 TV Einigkeit Barop 10.08.2013 Kreuztal

25,87 sec -1,8 Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 24.08.2013 Lage

26,63 sec +1,2 Urbanski, Jessica 1993 PTSV Dortmund 01.06.2013 Hamm

27,64 sec +0,5 Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

Rückenwindunterstützung:

23,80 sec +2,2 Grompe, Katharina 1993 LAC Dortmund 02.06.2013 Duisburg

400 m Wf: 61,20 sec  |  Wd: 58,70 sec  |  DM: 55,15 sec

56,85 sec Strophff, Carolin 1988 TV Einigkeit Barop 22.06.2013 Bottrop

58,38 sec Babenhauserheide, Sina 1993 TSC Eintracht 17.08.2013 Stadthagen

67,21 sec Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

76,34 sec Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

78,60 sec Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

800 m Wf: 2:21,20 min  |  Wd: 2:18,20 min  |  DM: 2:08,50 min

2:09,07 min Strophff, Carolin 1988 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Ulm

2:10,12 min Babenhauserheide, Sina 1993 TSC Eintracht 08.08.2013 Leverkusen

2:17:41 min Hartmann, Jana 1981 TSC Eintracht 04.09.2013 Lübeck

2:19,07 min Wrede, Linda 1993 PTSV Dortmund 19.07.2013 Bottrop

2:24,65 min Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 25.08.2013 Lage

3:08,10 min Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

1500 m Wf: 5:00,00 min  |  Wd: 4:47,20 min  |  DM: 4:29,00 min

4:45,46 min Wrede, Linda 1993 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

5:16,37 min Grela, Julia 1993 PTSV Dortmund 08.05.2013 Dortmund

6:22,56 min Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

6:42,23 min Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Handzeitnahme:

7:09,0 min Hauptvogel, Brigitte 1944 TV Einigkeit Barop 09.08.2013 Bergkamen-Ob.

5000 m Wf: 20:00,00 min  |  Wd: 19:00,00 min  |  DM: 17:10,00 min

28:20,63 min Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 10.07.2013 Dortmund

5 km Straße

18:41 min Vogt, Sonja 1975 TSC Eintracht 01.05.2013 Kamen

25:44 min Hauptvogel, Brigitte 1944 TV Einigkeit Barop 15.09.2013 Dortmund

26:23 min Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Olfen
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10 km Straße

37:49 min Rösler, Vanessa 1978 TSC Eintracht 23.03.2013 Duisburg

38:00 min Doyscher-Lutz, Uta 1968 TSC Eintracht 01.05.2013 Kamen-Methler

38:09 min Vogt, Sonja 1975 TSC Eintracht 05.05.2013 Bochum

52:55 min Hauptvogel, Brigitte 1944 TV Einigkeit Barop 20.10.2013 Dresden

54:15 min Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 09.03.2013 Fröndenberg

61:33 min Parche, Ute 1964 TSC Eintracht 15.09.2013 Dortmund

15 km Straße

1:00:13 h Rösler, Vanessa 1978 TSC Eintracht 31.12.2013 Soest

Halbmarathon DM: ohne

1:25:26 h Rösler, Vanessa 1978 TSC Eintracht 12.05.2013 Essen

2:06:52 h Pohl, Barbara 1971 TV Einigkeit Barop 09.03.2013 Fröndenberg

Marathon DM: ohne

3:02:15 h Rösler, Vanessa 1978 TSC Eintracht 09.06.2013 Duisburg

10 km Mannschaft

2:07:56 h Wrede M 38:49 - Sager S 43:23 - de Lange L 45:44 10.11.2013 Herne

100 Meter Hürden Wf: 16,80 sec  |  Wd: 15,80 sec  |  DM: 13,95 sec

14,93 sec 0,0 Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 20.05.2013 Recklinghausen

17,26 sec +1,0 Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

19,79 sec +1,0 Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

20,64 sec 0,0 Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Rückenwindunterstützung:

14,59 sec +2,6 Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Duisburg

3000 m Hindernis Wd: ohne  |  DM: 10:58,00 min

11:00,75 min Wrede, Linda 1993 PTSV Dortmund 16.06.2013 Göttingen

5 km Straßengehen

36:01 min Alberts, Marie 1989 PTSV Dortmund 28.04.2013 Naumburg

10 km Straßengehen

1:12:04 h Alberts, Marie 1989 PTSV Dortmund 07.04.2013 Ahlen

20 km Straßengehen DM: ohne

2:35:16 h Alberts, Marie 1989 PTSV Dortmund 28.04.2013 Naumburg

4 x 100 m Wf: ohne  |  Wd: 51,00 sec  |  DM: 48,30 sec

47,65 sec Urbanski J 93 - Grompe K 93 - Strophff C 88 - Nierath S 95 02.06.2013 Duisburg

4 x 400 m Wd: ohne  |  DM: 3:56,00 min

3:49,84 min Strophff C 88 - Hansen L 90 - Hartmann J 81 - Holtkamp M 88 07.07.2013 Ulm

3 x 800 m Wd: ohne  |  DM: 7:15,20 min

6:27,84 min Strophff C 88 - Hansen L 90 - Babenhauserheide S 93 28.07.2013 Rostock

Hochsprung Wf: 1,60 m  |  Wd: 1,64 m  |  DM: 1,80 m

1,60 m Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 24.08.2013 Lage

1,48 m Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

1,35 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen
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1,35 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

Stabhochsprung Wf: 2,70 m  |  Wd: 3,30 m  |  DM: 4,20 m

1,90 m Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.09.2013 Hempel

1,90 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

1,40 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Weitsprung Wf: 5,30 m  |  Wd: 5,55 m  |  DM: 6,40 m

5,37 m +1,2 Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 25.08.2013 Lage

4,92 m -0,7 Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

4,53 m -0,4 Urbanski, Jessica 1993 PTSV Dortmund 31.05.2013 Hamm

ohne Windmessung:

4,44 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

3,94 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

Kugelstoß 4 kg Wf: 11,00 m  |  Wd: 12,00 m  |  DM: 15,00 m

12,36 m Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

10,82 m Overkamp, Bianca 1975 OSC Dortmund 09.06.2013 Gladbeck

8,20 m Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

8,16 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

7,09 m Gönulcan, Gül 1992 14.09.2013 Kamen

6,77 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

Diskuswurf 1 kg Wf: 31,00 m  |  Wd: 36,00 m  |  DM: 53,00 m

43,38 m Overkamp, Bianca 1975 OSC Dortmund 02.06.2013 Duisburg

28,17 m Engster, Bärbel 1945 OSC Dortmund 29.06.2013 Bergkamen-Ob.

20,72 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

17,56 m Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

17,10 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Hammerwurf 4 kg Wf: 20,00  |  Wd: 38,00 m  |  DM: 58,00 m

37,45 m Overkamp, Bianca 1975 OSC Dortmund 09.06.2013 Gladbeck

Speerwurf 400 g Wf: 35,00  |  Wd: 38,00 m  |  DM: 52,50 m

32,22 m Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 25.08.2013 Lage

29,98 m Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

23,07 m Tinnefeld, Silke 1977 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

17,39 m Grunert, Doris 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Siebenkampf Wf: ohne  |  DM: 4300 Pkt

4979 Pkt Holtkamp, Meike 1988 TV Einigkeit Barop 24./25.08.2013 Lage

(15,11 (-2,8) - 1,60 - 12,05 - 25,87 (-1,8) - 5,37 (+1,2) - 32,22 - 2:24,65)

3545 Pkt Hempel, Laura 1991 LAC Dortmund 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(17,26 (+1,0) - 1,48 - 8,20 - 27,64 (+0,5) - 4,92 (-0,7) - 29,98 - 3:08,10)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M8

50 m

9,27 sec Urban, Arne 2005 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

9,85 sec Weischede, Alexander 2006 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

Handzeitnahme:

8,6 sec Stefanidis, Pascal 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

8,9 sec Stefanidis, Luca 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

9,2 sec Dohnal, Rudolph 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

9,4 sec Weischede, Alexander 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

9,5 sec Lempik, Elias 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,1 sec Kim, Leon 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,3 sec Fiedler, Tebbe 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

10,3 sec Kunz, Tizian 2006 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

12,0 sec Dohnal, Richard 2008 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

800 m

3:15,5 min Dohnal, Rudolph 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

3,11 m Kuhlke, Ben 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,09 m Stefanidis, Pascal 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,07 m Stefanidis, Luca 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,07 m Dohnal, Rudolph 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,02 m Weischede, Alexander 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,68 m Fiedler, Tebbe 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

2,53 m Kunz, Tizian 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,37 m Kim, Leon 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,31 m Lempik, Elias 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

2,16 m Bischoff, Louis 2005 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

1,92 m Dohnal, Richard 2008 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

29,50 m Stefanidis, Luca 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

26,50 m Dohnal, Rudolph 2005 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

22,50 m Weischede, Alexander 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

22,50 m Lempik, Elias 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

18,50 m Kunz, Tizian 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

18,50 m Stefanidis, Pascal 2005 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

15,00 m Kim, Leon 2006 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

13,50 m Fiedler, Tebbe 2005 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

12,00 m Dohnal, Richard 2008 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

9,00 m Kuhlke, Ben 2005 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,50 m Bischoff, Louis 2005 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

Dreikampf

676 Pkt Dohnal, Rudolph 2005 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(9,5 - 3,03 - 26,50)

369 Pkt Kunz, Tizian 2006 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(10,3 - 2,42 - 11,00)

209 Pkt Dohnal, Richard 2008 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(12,0 - 1,92 - 12,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M9

50 m

8,44 sec Thiele, Linus 2004 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

9,32 sec Schwalm, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

9,51 sec Völkel, Jacob 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

9,71 sec Kahnert, Til 2004 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

10,54 sec Follmann, Mattes 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

8,0 sec Thiele, Linus 2004 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

8,3 sec Frey, Jonas 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

8,5 sec Krüdewagen, Tom 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

9,0 sec Linnemann, David 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

10,1 sec Vielhaber, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

10,8 sec Mech, Marlon-Niklas 2004 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

800 m

Handzeitnahme:

3:00,4 min Thiele, Linus 2004 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3:30,6 min Krüdewagen, Tom 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

3,14 m Linnemann, David 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

3,11 m Schwalm, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

3,07 m Krüdewagen, Tom 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,05 m Frey, Jonas 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

2,61 m Vielhaber, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

2,57 m Völkel, Jacob 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

2,42 m Follmann, Mattes 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

2,37 m Mech, Marlon-Niklas 2004 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

32,00 m Krüdewagen, Tom 2004 PTSV Dortmund 07.07.2013 Dortmund

21,50 m Schwalm, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

21,50 m Mech, Marlon-Niklas 2004 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

19,50 m Vielhaber, Jan 2004 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

19,50 m Frey, Jonas 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

18,00 m Linnemann, David 2004 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

Dreikampf

717 Pkt Frey, Jonas 2004 LAC Dortmund 14.09.2013 Dortmund

(8,3 - 3,05 - 19,50)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M10

50 m

7,97 sec Neumann, Ben 2003 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

8,01 sec Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

8,02 sec Ferreira Grun, Marc 2003 TV Einigkeit Barop 10.07.2013 Dortmund

8,23 sec Stratmann, Tim 2003 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

8,45 sec Laas, Benjamin 2003 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

8,49 sec Herrlich, Finn 2003 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

8,70 sec Müller, Louis 2003 14.09.2013 Kamen

9,05 sec Kapowski, Paul 2003 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

9,33 sec Frieling, Paul 2003 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

9,79 sec Seibert, Milan 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

10,06 sec Driemer, Hannes 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

7,6 sec Neumann, Ben 2003 TV Einigkeit Barop 17.07.2013 Dortmund

7,7 sec Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

7,9 sec Laas, Benjamin 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

7,9 sec Ferreira Grun, Marc 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

8,1 sec Herrlich, Finn 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

8,4 sec Baumann, Philipp 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

8,5 sec Biermann, Johannes 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,5 sec Weischede, Niklas 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

8,8 sec Kachouh, Alexander 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

8,9 sec Bourrat, Frederic 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

9,1 sec Seibert, Milan 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

9,7 sec Kresse, Sebastian 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

10,1 sec Driemer, Hannes 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

800 m

Handzeitnahme:

3:08,8 min Ferreira Grun, Marc 2003 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

3:18,2 min Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

Hochsprung

1,07 m Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 17.07.2013 Dortmund

1,00 m Müller, Louis 2003 14.09.2013 Kamen

Weitsprung

4,11 m Rohner, Konstantin 2003 TSC Eintracht 17.07.2013 Dortmund

3,90 m Stratmann, Tim 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,78 m Ferreira Grun, Marc 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,76 m Neumann, Ben 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,69 m Weischede, Niklas 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,65 m Bourrat, Frederic 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,58 m Kachouh, Alexander 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

3,38 m Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

3,34 m Biermann, Johannes 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

3,13 m Seibert, Milan 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

2,92 m Kresse, Sebastian 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

2,74 m Driemer, Hannes 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

2,72 m Frieling, Paul 2003 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund
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Schlagballwurf 80 g

35,00 m Herrlich, Finn 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

35,00 m Neumann, Ben 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

34,00 m Stratmann, Tim 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

32,00 m Weischede, Niklas 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

30,00 m Laas, Benjamin 2003 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

29,00 m Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

27,00 m Biermann, Johannes 2003 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

22,00 m Kachouh, Alexander 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

15,50 m Seibert, Milan 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

15,00 m Driemer, Hannes 2003 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

12,00 m Frieling, Paul 2003 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

11,00 m Bourrat, Frederic 2003 TV Einigkeit Barop 07.07.2013 Dortmund

Dreikampf

883 Pkt Pyka, Alexander 2003 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(8,01 - 3,36 - 27,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Kinder M11

50 m

7,69 sec Becker, Justin 2002 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

7,83 sec Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

8,12 sec Pokovec, Lukas 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

8,41 sec Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

8,44 sec Kaufhold, Sven 2002 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

8,62 sec Krämer, Hennes 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

8,62 sec Bock, Lukas 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

8,66 sec Mielsch, Cedric 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

9,59 sec Timmermann, Fabian 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

7,3 sec Becker, Justin 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

7,3 sec Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

7,7 sec Pokovec, Lukas 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,1 sec Föhlisch, Denis 2002 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

8,1 sec Chukwu, Tristan 2002 TB Marterloh 17.07.2013 Dortmund

8,2 sec Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,3 sec Timmermann, Fabian 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

8,6 sec Bektas, Felipe 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:50,52 min Bektas, Felipe 2002 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

2:51,91 min Becker, Justin 2002 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

2:52,10 min Kaufhold, Sven 2002 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

2:56,65 min Bock, Lukas 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 21.09.2013 Gütersloh

Handzeitnahme:

3:12,2 min Pokovec, Lukas 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:34,7 min Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3:40,8 min Timmermann, Fabian 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4 x 50 m

30,58 sec Wilke N 02 - Pokovec L 02 - Chukwu T 02 - Becker J 02 24.04.2013 Lünen-Brambauer

32,09 sec Ferreira M 03 - Kachoih A 03 - Bourrat F 03 - Neumann B 03 07.07.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

29,6 sec Dunker R 02 - Pokovec L 02 - Ferreira M 03 - Pky A 03 17.07.2013 Dortmund

30,1 sec Stratmann T 03 - Neumann B 03 - Chukwu T 02 - Wilke N 02 17.07.2013 Dortmund

3 x 800 m

9:27,24 min Bektas F 02 - Chukwu T 02 - Becker J 02 24.04.2013 Lünen-Brambauer

Hochsprung

1,32 m Becker, Justin 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,15 m Chukwu, Tristan 2002 TB Marterloh 17.07.2013 Dortmund

1,14 m Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,05 m Bektas, Felipe 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Weitsprung

4,31 m Becker, Justin 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4,19 m Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4,06 m Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 17.07.2013 Dortmund
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3,95 m Krämer, Hennes 2002 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3,94 m Pokovec, Lukas 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,86 m Bock, Lukas 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

3,48 m Bektas, Felipe 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

3,38 m Mielsch, Cedric 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

2,88 m Timmermann, Fabian 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Schlagballwurf 80 g

44,00 m Bock, Lukas 2002 DJK Ewaldi Aplerbeck 17.07.2013 Dortmund

41,50 m Krämer, Hennes 2002 TSC Eintracht 17.07.2013 Dortmund

37,50 m Bektas, Felipe 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

33,00 m Föhlisch, Denis 2002 TuS Westf. Hombruch 07.07.2013 Dortmund

32,00 m Becker, Justin 2002 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

31,00 m Mielsch, Cedric 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

30,00 m Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

27,50 m Pokovec, Lukas 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

26,00 m Wilke, Nico 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

24,00 m Timmermann, Fabian 2002 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

Dreikampf

1015 Pkt Becker, Justin 2002 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(7,79 - 4,04 - 30,00)

993 Pkt Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(7,83 - 3,88 - 30,00)

962 Pkt Krämer, Hennes 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(8,62 - 3,87 - 37,00)

852 Pkt Mielsch, Cedric 2002 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(8,66 - 3,38 - 31,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M12

75 m

11,23 sec Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

11,27 sec Becker, Justin 2002 TB Marterloh 11.07.2013 Dortmund

11,29 sec Kohl, Max 2001 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

11,44 sec Edelmann, Donatus 2001 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

11,45 sec Dunker, Robin 2002 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

12,30 sec Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

10,7 sec Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

11,1 sec Edelmann, Donatus 2001 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

11,2 sec Siebert, Tillmann 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

11,6 sec Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

11,9 sec Linnemann, Jacob 2001 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund

12,1 sec Siebert, Niklas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:42,09 min Hlavacek, Vilem 2001 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

2:43,77 min Kresse, Ilian 2001 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

2:47,20 min Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

Handzeitnahme:

2:38,8 min Kresse, Ilian 2001 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

2:48,3 min Siebert, Tillmann 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

2:49,5 min Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

2:56,8 min Siebert, Niklas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

60 m Hürden

12,12 sec Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

Hochsprung

1,40 m Kohl, Max 2001 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

1,28 m Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,02 m Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

Weitsprung

4,56 m Kohl, Max 2001 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

4,49 m Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

4,00 m Edelmann, Donatus 2001 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

3,66 m +1,6 Hlavacek, Vilem 2001 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

3,61 m Siebert, Tillmann 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,51 m +0,9 Toporowski, Kenneth 2001 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

3,43 m +0,5 Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

3,34 m Siebert, Niklas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

Ballwurf 200 g

47,00 m Kohl, Max 2001 TB Marterloh 09.05.2013 Essen

43,00 m Siebert, Tillmann 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

38,50 m Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

37,00 m Siebert, Niklas 2001 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

34,50 m Toporowski, Kenneth 2001 TSC Eintracht 02.06.2013 Dortmund

33,00 m Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

26,00 m Linnemann, Jacob 2001 DJK Ewaldi Aplerbeck 07.07.2013 Dortmund
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Speerwurf 400 g

33,20 m Kohl, Max 2001 TB Marterloh 15.09.2013 Hagen

21,80 m Arnold, Jonas 2001 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

Vierkampf

1138 Pkt Kumpmann, Mats 2001 LAC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(12,30 - 3,43 - 1,02 - 33,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M13

75 m

10,12 sec Berger, Max 2000 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

10,50 sec Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

10,63 sec Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

10,66 sec Jaeschke, Selim 2000 OSC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

10,94 sec Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

11,99 sec Herzog, Tom 2000 20.05.2013 Recklinghausen

13,13 sec Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

10,1 sec Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

10,4 sec Jaeschke, Selim 2000 OSC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

10,4 sec Straub, Janne 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

10,6 sec Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

11,5 sec Reetz, Nils 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

12,6 sec Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

800 m

2:20,64 min Straub, Janne 2000 TB Marterloh 29.06.2013 Bochum

2:21,74 min Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf

2:22,28 min Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 30.05.2013 Düsseldorf

2:25,31 min Sube, Jan 2000 PTSV Dortmund 21.09.2013 Gütersloh

3:01,58 min Müller, Jonas 2000 14.09.2013 Kamen

Handzeitnahme:

2:57,6 min Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3000 m

10:29,87 min Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

5 km Straße

19:06 min Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 08.12.2013 Hamm

19:48 min Straub, Janne 2000 TB Marterloh 20.05.2013 Dortmund

21:25 min Sube, Jan 2000 PTSV Dortmund 08.09.2013 Dortmund

60 m Hürden

10,13 sec Berger, Max 2000 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

10,77 sec Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 21.09.2013 Gütersloh

11,05 sec Reetz, Nils 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4 x 75 m

40,25 sec Jaeschke S 00 - Rutsch C 00 - Formusoh D 00 - Straub J 00 11.07.2013 Dortmund

42,88 sec Arnold J 01 - Reetz N 00 - Kohl M 01 - Berger M 00 24.04.2013 Lünen-Brambauer

3 x 800 m

8:14,36 min Reetz N 00 - Kohl M 01 - Straub J 00 24.04.2013 Lünen-Brambauer

9:12,10 min Bektas N 00 - Berger M 00 - Arnold J 01 24.04.2013 Lünen-Brambauer

9:30,90 min Stratmann T 03 - Schüttert A 03 - Kumpmann M 01 24.04.2013 Lünen-Brambauer

Hochsprung

1,43 m Berger, Max 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,43 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 09.05.2013 Essen

1,40 m Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund
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1,40 m Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

1,37 m Reetz, Nils 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,34 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

1,26 m Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

1,25 m Straub, Janne 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,25 m Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

1,15 m Rhein, Cedric 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

Stabhochsprung

2,10 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 30.05.2013 Düsseldorf

Weitsprung 

4,94 m Berger, Max 2000 TB Marterloh 21.09.2013 Gütersloh

4,73 m +0,2 Middeldorf, Moritz 2000 OSC Dortmund 09.06.2013 Altena

4,53 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 09.05.2013 Essen

4,52 m +0,3 Jaeschke, Selim 2000 OSC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

4,50 m -0,5 Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

4,37 m Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

4,16 m Reetz, Nils 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

4,07 m Straub, Janne 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

3,69 m +0,3 Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

3,61 m Müller, Jonas 2000 14.09.2013 Kamen

3,48 m Rhein, Cedric 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

11,12 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 31.08.2013 Witten

8,58 m Straub, Janne 2000 TB Marterloh 02.06.2013 Dortmund

Diskuswurf 750 g

39,48 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 28.09.2013 Plettenberg

Speerwurf 400 g

34,15 m Berger, Max 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

33,88 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 04.05.2013 Attendorn

27,16 m Straub, Janne 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

12,80 m Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 08.10.2013 Dortmund

Ballwurf 200 g

59,00 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 11.07.2013 Dortmund

52,00 m Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

47,00 m Middeldorf, Moritz 2000 OSC Dortmund 07.07.2013 Dortmund

41,00 m Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

39,00 m Berger, Max 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

39,00 m Straub, Janne 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

36,50 m Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

34,50 m Reetz, Nils 2000 TB Marterloh 07.07.2013 Dortmund

34,00 m Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

33,00 m Rhein, Cedric 2000 TSC Eintracht 07.07.2013 Dortmund

Vierkampf

1664 Pkt Hamadi, Mohamed 2000 PTSV Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(10,63 - 4,50 - 1,26 - 52,00)

1622 Pkt Berger, Max 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(10,70 - 4,49 - 1,34 - 39,00)

1538 Pkt Rutsch, Constantin 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(11,04 - 4,33 - 1,34 - 34,00)
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1491 Pkt Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 28.04.2013 Dortmund

(11,17 - 4,19 - 1,22 - 41,00)

1216 Pkt Bektas, Noel 2000 TB Marterloh 28.04.2013 Dortmund

(13,13 - 3,64 - 1,22 - 32,00)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M14

100 m Wf: 13,10 sec

13,46 sec +1,6 Benesch, Vincent 1999 OSC Dortmund 21.09.2013 Zwickau

13,65 sec 0,0 Berger, Max 2000 TB Marterloh 30.05.2013 Düsseldorf

13,70 sec 0,0 Claes, Felix 1999 OSC Dortmund 11.09.2013 Dortmund

13,92 sec 0,0 Formusoh, Doh 2000 TSC Eintracht 30.05.2013 Düsseldorf

14,46 sec -0,1 Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 23.06.2013 Iserlohn

14,91 sec 0,0 Lafuenti, Gianni 1999 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

300 m

46,97 sec Vogt, Nicolas 2000 TSC Eintracht 23.06.2013 Iserlohn

80 m Hürden Wf: 13,80 sec

17,30 sec Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 20.05.2013 Recklinghausen

Hochsprung Wf: 1,56 m

1,44 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 09.05.2013 Essen

Stabhochsprung Wf: 2,40 m

2,70 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

2,60 m Claes, Felix 1999 OSC Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf

Weitsprung Wf: 5,20 m

5,08 m 0,0 Claes, Felix 1999 OSC Dortmund 21.09.2013 Zwickau

4,38 m -0,6 Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 09.05.2013 Essen

4,29 m 0,0 Benesch, Vincent 1999 OSC Dortmund 11.09.2013 Dortmund

Kugelstoß 4 kg Wf: 11,00 m

13,49 m Block, Max 1999 OSC Dortmund 06.10.2013 Lippstadt

11,18 m Yarimay, Mert 1999 PTSV Dortmund 16.07.2013 Olfen

8,81 m Claes, Felix 1999 OSC Dortmund 21.09.2013 Zwickau

8,73 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 29.06.2013 Dülmen

8,57 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 03.10.2013 Gladbeck

6,20 m Lafuenti, Gianni 1999 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

Diskuswurf 1 kg Wf: 30,00 m

42,24 m Block, Max 1999 OSC Dortmund 03.10.2013 Gladbeck

35,66 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 28.09.2013 Plettenberg

32,40 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 30.05.2013 Düsseldorf

29,69 m Yarimay, Mert 1999 PTSV Dortmund 16.07.2013 Olfen

Speerwurf 600 g Wf: 35,00 m

35,43 m Block, Max 1999 OSC Dortmund 21.07.2013 Düsseldorf

34,80 m Claes, Felix 1999 OSC Dortmund 15.09.2013 Hagen

31,33 m Atzbacher, Finn 1999 TSC Eintracht 08.10.2013 Dortmund

25,26 m Bohr, Henry 2000 TSC Eintracht 30.05.2013 Düsseldorf

20,48 m Lafuenti, Gianni 1999 DJK Ewaldi Aplerbeck 02.06.2013 Dortmund

Hammerwurf 4 kg Wf: ohne

27,62 m Block, Max 1999 OSC Dortmund 28.09.2013 Plettenberg
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Jugend M15

100 m Wf: 12,70 sec  |  Wd: 12,40 sec

12,15 sec +0,1 Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 08.09.2013 Markt Schwaben

12,50 sec +0,7 Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 30.06.2013 Rheine

12,71 sec +0,3 Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 10.07.2013 Dortmund

12,74 sec -0,1 Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

12,86 sec +0,3 Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

13,13 sec +0,8 Backenecker, Leon 1998 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

13,32 sec +1,6 Giemsa, Sebastian 1998 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

13,43 sec 0,0 Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 11.09.2013 Dortmund

14,93 sec +0,8 Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 02.06.2013 Dortmund

800 m Wf: 2:16,20 min  |  Wd: 2:14,00 min

2:14,58 min Giemsa, Sebastian 1998 PTSV Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf

2:18,95 min Kolbe, Colin 1998 DJK Ewaldi Aplerbeck 30.05.2013 Düsseldorf

2:25,02 min Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 21.09.2013 Zwickau

80 m Hürden Wf: 13,40 sec  |  Wd: 12,90 sec

11,87 sec -0,1 Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 08.09.2013 Markt Schwaben

12,04 sec +1,2 Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 21.09.2013 Zwickau

13,30 sec +0,1 Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

13,46 sec +0,4 Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

13,79 sec +0,4 Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 30.06.2013 Rheine

14,12 sec +0,9 Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf

17,18 sec -0,7 Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 28.04.2013 Dortmund

ohne Windmessung:

13,88 sec Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

300 m Hürden Wf: ohne  |  Wd: 46,80 sec

49,19 sec Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 27.04.2013 Soest

5 km Straße

19:21 min Giemsa, Sebastian 1998 PTSV Dortmund 08.12.2013 Hamm

4 x 100 m Wf: ohne  |  Wd: 49,20 sec

48,96 sec Kolbe Y 98 - Apel J 98 - Ulrich J 98 - Schöttler H 98 02.06.2013 Dortmund

52,71 sec Kopka M 98 - Berger M 00 - Formusoh D 00 - Hamadi M 00 30.05.2013 Düsseldorf

Hochsprung Wf: 1,68 m  |  Wd: 1,65 m

1,85 m Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 12.05.2013 Leverkusen

1,75 m Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 14.09.2013 Kamen

1,70 m Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 08.06.2013 Hagen

1,48 m Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 30.06.2013 Rheine

1,48 m Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

1,44 m Kopka, Melvin 1998 OSC Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf

Stabhochsprung Wf: 2,50 m  |  Wd: 2,60 m

3,10 m Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 16.06.2013 Kreuztal

Weitsprung Wf: 5,50 m  |  Wd: 5,80 m

6,33 m 0,0 Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 08.09.2013 Markt Schwaben

5,57 m -0,2 Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 30.05.2013 Düsseldorf

5,39 m +0,7 Kopka, Melvin 1998 OSC Dortmund 30.05.2013 Düsseldorf
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5,33 m 0,0 Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 01.05.2013 Herne-Wanne

5,26 m -0,8 Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

4,93 m -0,4 Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 30.06.2013 Rheine

4,64 m -1,0 Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

4,57 m -1,6 Leier, Pascal 1998 TV Einigkeit Barop 16.07.2013 Olfen

3,98 m +0,2 Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 28.04.2013 Dortmund

Kugelstoß 4 kg Wf: 12,50 m  |  Wd: 12,80 m

12,41 m Leier, Pascal 1998 TV Einigkeit Barop 16.07.2013 Olfen

12,40 m Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 08.06.2013 Hagen

6,93 m Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 02.06.2013 Dortmund

Diskuswurf 1 kg Wf: 34,00 m  |  Wd: 37,00 m

46,46 m Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 03.10.2013 Gladbeck

34,95 m Leier, Pascal 1998 TV Einigkeit Barop 16.07.2013 Olfen

11,82 m Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 28.04.2013 Dortmund

Hammerwurf 4 kg

36,27 m Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 07.09.2013 Almelo / NED

Speerwurf  600 g Wf: 38,00 m  |  Wd: 41,00 m

41,42 m Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 21.09.2013 Zwickau

36,39 m Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

35,44 m Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 30.06.2013 Rheine

34,72 m Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

34,15 m Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 08.09.2013 Markt Schwaben

21,96 m Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 30.06.2013 Rheine

Blockwettkampf Sprint Wf: ohne  |  DM: 2800 Pkt

2929 Pkt Kolbe, Yannik 1998 OSC Dortmund 08.09.2013 Markt Schwaben

(12,15 (+0,1) - 11,87 (-0,1) - 6,33 (0,0) - 1,84 - 34,15)

2554 Pkt Apel, Julien 1998 PTSV Dortmund 30.06.2013 Rheine

(12,50 (+0,7) - 12,59 (+1,2) - 4,93 (-0,4) - 1,48 - 35,44)

2470 Pkt Schöttler, Hannes 1998 Dortmunder TG 30.06.2013 Rheine

(13,06 (+0,7) - 13,79 (+0,4) - 5,40 (-0,5) - 1,68 - 21,96)

2448 Pkt Rittinghaus, Robin 1998 OSC Dortmund 28.04.2013 Dortmund

(13,70 (+0,2) - 14,30 (-0,1) - 5,12 (+1,4) - 1,68 - 30,74)

2427 Pkt Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

(13,18 (+0,3) - 13,46 (+0,4) - 4,64 (-1,0) - 1,48 - 36,39)

Blockwettkampf Wurf Wf: ohne  |  DM: 2775 Pkt

2701 Pkt Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 30.06.2013 Rheine

(12,87 (+0,8) - 13,30 (+0,1) - 5,19 (-2,0) - 11,93 - 42,89)

1593 Pkt Giersbach, Germain 1998 Dortmunder TG 28.04.2013 Dortmund

(15,54 - 17,18  3,98 - 6,46 - 11,82)

Blockwettkampf Mannschaft

12986 Pkt. Kolbe Y 2834 - Ulrich F 2701 - Apel J 2554 - 30.06.2013 Rheine

Schöttler H 2470 - Ulrich J 2427
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

männliche Jugend U18

100 m Wf: 11,70 sec  |  DM: 11,30 sec

11,46 sec -0,4 Senses, Semih 1996 OSC Dortmund 01.05.2013 Herne-Wanne

11,75 sec +0,7 Krause, Henrik 1996 LAC Dortmund 30.05.2013 Bönen

12,03 sec +0,2 Vogel, Niklas 1997 OSC Dortmund 19.06.2013 Kamen

12,05 sec +0,2 Hielscher, Linus 1997 PTSV Dortmund 19.06.2013 Kamen

12,13 sec +0,7 Verlande, Joel 1996 LAC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

12,28 sec +0,3 Weigelt, Bastian 1996 PTSV Dortmund 10.07.2013 Dortmund

12,37 sec 0,0 Schmacke, Björn 1997 OSC Dortmund 05.05.2013 Lippstadt

12,41 sec +1,6 Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 21.09.2013 Zwickau

12,59 sec +0,8 Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

mit Rückenwindunterstützung:

12,30 sec +2,2 Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

200 m Wf: 24,50 sec  |  DM: 23,00 sec

23,47 sec +0,3 Senses, Semih 1996 OSC Dortmund 01.06.2013 Oer-Erkenschwick

23,85 sec -0,1 Krause, Henrik 1996 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

24,10 sec -0,1 Hielscher, Linus 1997 PTSV Dortmund 10.07.2013 Dortmund

24,96 sec -0,3 Schmacke, Björn 1997 OSC Dortmund 05.05.2013 Lippstadt

24,98 sec -0,1 Vogel, Niklas 1997 OSC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

26,07 sec -0,2 Ulrich, Jonas 1998 OSC Dortmund 08.05.2013 Dortmund

400 m Wf: 55,00 sec  |  DM: 51,50 sec

54,45 sec Görs, Timo 1997 PTSV Dortmund 08.06.2013 Menden

55,50 sec Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

57,59 sec Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

800 m Wf: 2:08,20 min  |  DM: 1:59,00 min

2:01,89 min Giese, Yannik 1996 TSC Eintracht 22.05.2013 Wenden

2:02,30 min Straub, Leon 1996 LAC Dortmund 19.07.2013 Bottrop

2:06,86 min Görs, Timo 1997 PTSV Dortmund 19.07.2013 Bottrop

1500 m Wf: 4:33,20 min  |  DM: 4:13,20 min

4:06,00 min Giese, Yannik 1996 TSC Eintracht 26.07.2013 Rostock

4:12,31 min Straub, Leon 1996 LAC Dortmund 08.06.2013 Menden

4:55,93 min Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Bad Oeynhausen

4:58,61 min Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Bad Oeynhausen

3000 m Wf: 10:10,00 min  |  Wd: 9:45:00 min  |  DM: 9:10,20 min

9:22,23 min Straub, Leon 1996 LAC Dortmund 14.07.2013 Kortrijk / BEL

110 m Hürden Wf: 17,50 sec  |  DM: 15,00 sec

16,26 sec -1,9 Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Recklinghausen

18,07 sec +1,1 Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Bad Oeynhausen

400 m Hürden Wf: ohne  |  DM: 58,00 sec

62,81 sec Hielscher, Linus 1997 PTSV Dortmund 27.04.2013 Soest

5 km Straße

17:43 min Straub, Leon 1996 LAC Dortmund 31.12.2013 Herne

18:30 min Bonelli, Matteo 1997 PTSV Dortmund 08.12.2013 Hamm

10 km Straße
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34:08 min Giese, Yannik 1996 TSC Eintracht 10.11.2013 Herne

35:02 min Straub, Leon 1996 LAC Dortmund 17.03.2013 Urmitz

4 x 100 m Wf: ohne  |  DM: 44,80 sec

45,01 sec Vogel N 97 - Krause H 96 - Senses S 96 - Hielscher L 97 19.06.2013 Kamen

Hochsprung Wf: 1,78 m  |  DM: 1,95 m

1,78 m Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 16.07.2013 Olfen

1,72 m Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

Stabhochsprung Wf: 3,00 m  |  DM: 4,30 m

3,20 m Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Bad Oeynhausen

3,20 m Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Recklinghausen

Weitsprung Wf: 6,00 m  |  DM: 6,80 m

5,74 m -0,7 Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

5,59 m 0,0 Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Bad Oeynhausen

Kugelstoß 5 kg Wf: 12,50 m  |  DM: 15,90 m

13,49 m Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 16.07.2013 Olfen

10,97 m Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 11.05.2013 Hagen

Diskuswurf 1,5 kg Wf: 37,00 m  |  DM: 48,50 m

41,64 m Rosenthal, Tristan 1996 TV Einigkeit Barop 22.06.2013 Recklinghausen

38,24 m Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 02.06.2013 Dortmund

36,50 m Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Bad Oeynhausen

35,00 m Ulrich, Finn 1998 OSC Dortmund 08.10.2013 Dortmund

Speerwurf 700 g Wf: 46,50 m  |  DM: 58,00 m

49,70 m Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08.10.2013 Dortmund

49,01 m Rosenthal, Tristan 1996 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Recklinghausen

41,56 m Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 01.05.2013 Bochum

Zehnkampf Wf: ohne  |  DM: 6200 Pkt

5372 Pkt Gebauer, David 1996 TV Einigkeit Barop 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(12,59 (+0,8) - 5,74 (-0,7) - 10,49 - 1,72 - 55,50 - 18,07 (+1,1) - 3,20 - 37,58 - 46,73 - 4:58,61)

5271 Pkt Pohl, Jonathan 1996 TV Einigkeit Barop 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(12,42 (+0,8) - 5,59 (0,0) - 11,39 - 1,76 - 57,59 - 17,01 (+0,2) - 2,80 - 36,50 - 39,16 - 4:55,93)
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

männliche Jugend U20

100 m Wf: 11,60 sec  |  DM: 11,20 sec

11,06 sec +1,6 Schüler, Darijan 1995 PTSV Dortmund 26.07.2013 Rostock

11,27 sec 0,0 Breddermann, Tobias 1994 TV Einigkeit Barop 18.05.2013 Gladbeck

11,48 sec +0,1 Neumann, Max 1995 TV Einigkeit Barop 22.06.2013 Recklinghausen

11,53 sec +1,2 Dickel, Jonas 1995 PTSV Dortmund 16.07.2013 Kreuztal

11,66 sec 0,0 Pauli, Aaron 1994 LAC Dortmund 08.06.2013 Menden

11,80 sec +0,4 Budde, Leon 1995 TV Einigkeit Barop 18.05.2013 Gladbeck

12,88 sec +1,1 van Groeninghen, David 1995 14.07.2013 Gladbeck

200 m Wf: 24,00 sec  |  DM: 22,50 sec

22,90 sec -0,1 Breddermann, Tobias 1994 TV Einigkeit Barop 08.05.2013 Dortmund

23,33 sec 0,0 Dickel, Jonas 1995 PTSV Dortmund 20.05.2013 Recklinghausen

23,39 sec 0,0 Schüler, Darijan 1995 PTSV Dortmund 20.05.2013 Recklinghausen

23,67 sec 0,0 Neumann, Max 1995 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Bönen

23,71 sec 0,0 Budde, Leon 1995 TV Einigkeit Barop 20.05.2013 Recklinghausen

26,86 sec +0,1 van Groeninghen, David 1995 14.07.2013 Gladbeck

800 m Wf: 2:05,00 min  |  DM: 1:56,70 min

1:58,37 min Kochhäuser, Paul 1994 TSC Eintracht 19.07.2013 Bottrop

1500 m Wf: 4:20,00 min  |  DM: 4:05,20 min

4:01,67 min Kochhäuser, Paul 1994 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

110 m Hürden Wf: 17,10 sec  |  DM: 15,30 sec

15,38 sec -1,0 Pauli, Aaron 1994 LAC Dortmund 23.06.2013 Recklinghausen

16,00 sec 0,0 Neumann, Max 1995 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Menden

5 km Straße

16:10 min Kochhäuser, Paul 1994 TSC Eintracht 31.12.2013 Herne

10 km Straße

33:25 min Kochhäuser, Paul 1994 TSC Eintracht 10.11.2013 Herne

4 x 100 m Wf: ohne  |  DM: 43,80 sec

42,59 sec Breddermann T 94 - Dickel J 95 - Schüler D 95 - Neumann M 95 28.07.2013 Rostock

3 x 1000 m Wd: ohne  |  DM 8:02,20 min

7:58,29 min Giese Y 96 - Straub L 96 - Kochhäuser P 94 04.05.2013 Menden

Stabhochsprung Wf: 3,80 m  |  DM: 4,60 m

3,80 m Wehmeyer, Jamy 1994 LAC Dortmund 23.05.2013 Dortmund

3,40 m Drescher, Joshua 1995 LAC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

Weitsprung Wf: 6,40 m  |  DM: 7,00 m

6,81 m +0,1 Neumann, Max 1995 TV Einigkeit Barop 01.05.2013 Herne-Wanne

5,15 m +0,1 Drescher, Joshua 1995 LAC Dortmund 25.05.2013 Münster

5,07 m +0,8 van Groeninghen, David 1995 14.07.2013 Gladbeck

Kugelstoß 6 kg Wf: 12,50 m  |  DM: 16,00 m

12,54 m Fürstenberg, Alexander 1995 LAC Dortmund 08.06.2013 Altena

10,86 m Drescher, Joshua 1995 LAC Dortmund 09.08.2013 Minden

10,73 m Neumann, Max 1995 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Bönen
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Diskuswurf 1,75 kg Wf: 36,00 m  |  DM: 47,00 m

43,49 m Fürstenberg, Alexander 1995 LAC Dortmund 22.06.2013 Recklinghausen

31,64 m Fuckert, Till 1995 LAC Dortmund 02.06.2013 Dortmund

31,11 m Drescher, Joshua 1995 LAC Dortmund 09.08.2013 Minden
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Leistung Wind Name Jg Stammverein Datum Ort

Männer

100 m Wf: 11,30 sec  |  Wd: 11,00 sec  |  DM: 10,65 sec

10,81 sec +1,4 Fiene, Sebastian 1989 LAC Dortmund 02.06.2013 Duisburg

10,86 sec +0,1 Both, Alexander 1993 OSC Dortmund 10.07.2013 Dortmund

10,93 sec +0,7 Sommer, Matthias 1991 LAC Dortmund 18.05.2013 Gladbeck

11,39 sec 0,0 Nolte, Pablo 1992 OSC Dortmund 08.06.2013 Menden

11,41 sec +0,1 Bicheler, Joachim 1987 LAC Dortmund 19.06.2013 Kamen

11,52 sec -0,2 Weber, Christopher 1991 OSC Dortmund 30.05.2013 Bönen

11,58 sec +0,1 Erochok, Nikita 1991 LAC Dortmund 19.06.2013 Kamen

11,60 sec +0,1 Krause, Marcel 1992 LAC Dortmund 19.06.2013 Kamen

11,81 sec +0,1 Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

11,90 sec +0,7 Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

12,07 sec +0,1 Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

12,20 sec +0,1 Boamah, Brian 1989 TSC Eintracht 19.06.2013 Kamen

12,60 sec +1,8 Korting, Michael 1968 OSC Dortmund 09.06.2013 Gladbeck

12,69 sec +0,1 Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

13,06 sec +0,6 Ludwig, Matthias 1988 TSC Eintracht 18.05.2013 Gladbeck

13,06 sec +0,1 Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

13,78 sec +0,2 Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

14,83 sec +0,1 Koch, Andreas 1983 07.09.2013 Ahlen

Rückenwindunterstützung:

10,67 sec +4,2 Fiene, Sebastian 1989 LAC Dortmund 02.06.2013 Duisburg

200 m Wf: 23,00 sec  |  Wd: 22,60 sec  |  DM: 21,50 sec

21,78 sec 0,0 Fiene, Sebastian 1989 LAC Dortmund 08.06.2013 Menden

21,92 sec +0,1 Both, Alexander 1993 OSC Dortmund 05.07.2013 Hemer

26,43 sec -0,1 Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Jüterbog

400 m Wf: 50,70 sec  |  Wd: 49,50 sec  |  DM: 47,90 sec

49,98 sec Fiene, Sebastian 1989 LAC Dortmund 22.06.2013 Bottrop

53,31 sec Feißt, Nico 1993 TB Marterloh 14.06.2013 Warstein

54,59 sec Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

56,34 sec Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

59,35 sec Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

60,90 sec Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

61,04 sec Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 12.05.2013 Hamm

72,17 sec Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

74,84 sec Koch, Andreas 1983 07.09.2013 Ahlen

800 m Wf: 1:56,20 min  |  Wd: 1:54,80 min  |  DM: 1:51,00 min

1:57,84 min Feißt, Nico 1993 TB Marterloh 08.05.2013 Dortmund

1:58,16 min Voß, Tim 1990 TSC Eintracht 01.06.2013 Hamm

1:59,83 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

2:10,04 min Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 08.08.2013 Leverkusen

2:48,01 min Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 19.06.2013 Kamen

1500 m Wf: 4:10,00 min  |  Wd: 4:00,20 min  |  DM: 3:47,30 min

3:50,28 min Schwiegelshohn, Fynn 1988 TV Einigkeit Barop 08.05.2013 Dortmund

3:52,76 min Wilms, Michael 1987 TSC Eintracht 18.05.2013 München

4:00,37 min Dillenhöfer, Fabian 1992 TV Einigkeit Barop 08.05.2013 Dortmund

4:00,39 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 22.08.2013 Leverkusen

4:02,61 min Meier, Frank 1988 TV Einigkeit Barop 08.05.2013 Dortmund

4:07,51 min Voß, Tim 1990 TSC Eintracht 08.06.2013 Menden
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4:13,58 min Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

5:06,06 min Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

5:13,18 min Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

5:19,83 min Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Jüterbog

5:28,74 min Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 08.06.2013 Menden

5:37,03 min Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

5:50,97 min Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

5:52,40 min Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

6:27,90 min Koch, Andreas 1983 08.09.2013 Ahlen

6:29,50 min Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

Handzeitnahme:

6:16,7 min Hauptvogel, Dieter 1942 TV Einigkeit Barop 09.08.2013 Bergkamen-Ob.

3000 m

8:36,76 min Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

8:40:15 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 14.07.2013 Kortrijk / BEL

9:05,58 min Ruhe, Michael 1986 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

9:11,80 min Schwiegelshohn, Fynn 1988 TV Einigkeit Barop 24.05.2013 Menden

11:56,39 min Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 08.05.2013 Dortmund

13:53,05 min Schreifess, Wolfgang 1953 TSC Eintracht 08.05.2013 Dortmund

Handzeitnahme:

13:25,6 min Hauptvogel, Dieter 1942 TV Einigkeit Barop 06.08.2013 Bergkamen-Ob.

5000 m Wf: 15:30,00 min  |  Wd: 15:15,00 min  |  DM: 14:24,00 min

14:08,63 min Schwiegelshohn, Fynn 1988 TV Einigkeit Barop 15.05.2013 Koblenz

14:51,52 min Dillenhöfer, Fabian 1991 TV Einigkeit Barop 15.05.2013 Koblenz

15:05,58 min Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 08.06.2013 Regensburg

15:06,29 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 15.05.2013 Koblenz

15:13,83 min Meier, Frank 1988 TV Einigkeit Barop 15.05.2013 Koblenz

16:13,32 min Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 10.07.2013 Dortmund

21:20,95 min Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 10.07.2013 Dortmund

10000 m Wd: 33:00,00 min  |  DM: 30:40,00 min

31:46,53 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 04.05.2013 Bremen

5 km Straße

15:18 min Schwiegelshohn, Fynn 1988 TV Einigkeit Barop 08.09.2013 Dortmund

15:22 min Dillenhöfer, Fabian 1991 TV Einigkeit Barop 08.09.2013 Dortmund

15:56 min Voß, Tim 1990 TSC Eintracht 31.12.2013 Herne

16:03 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 08.09.2013 Dortmund

16:27 min Goltsch, Tillmann 1978 TSC Eintracht 23.02.2013 Duisburg

20:17 min Fikri, Can 1980 08.09.2013 Dortmund

20:45 min Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Olfen

21:18 min Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 05.07.2013 Fröndenberg

21:26 min Brack, Heribert 1955 PTSV Dortmund 09.03.2013 Fröndenberg

22:34 min Hauptvogel, Dieter 1942 TV Einigkeit Barop 30.05.2013 Olfen

23:21 min Hahn, Tobias 1973 TV Einigkeit Barop 16.11.2013 Werl

25:07 min Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 30.05.2013 Olfen

10 km Straße

30:40 min Schwiegelshohn, Fynn 1988 TV Einigkeit Barop 01.09.2013 Düsseldorf

31:01 min Dillenhöfer, Fabian 1991 TV Einigkeit Barop 01.09.2013 Düsseldorf

31:21 min Wilms, Michael 1987 TSC Eintracht 28.04.2013 Würzburg

31:23 min Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 28.04.2013 Würzburg
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31:40 min Hollop, Dominik 1991 TSC Eintracht 03.03.2013 Leverkusen

31:47 min Meier, Frank 1988 TV Einigkeit Barop 21.04.2013 Korschenbroich

32:34 min Ruhe, Michael 1986 TSC Eintracht 17.03.2013 Urmitz

32:49 min Voß, Tim 1990 TSC Eintracht 10.11.2013 Herne

33:13 min Goltsch, Tillmann 1978 TSC Eintracht 20.05.2013 Dortmund

34:09 min Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 07.07.2013 Münster

35:14 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 15.09.2013 Dortmund

38:26 min Toepper, Thomas 1963 09.03.2013 Fröndenberg

41:08 min Tietz, Joachim 1960 TV Einigkeit Barop 24.03.2013 Wickede

42:38 min Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 16.11.2013 Werl

43:21 min Brack, Heribert 1955 PTSV Dortmund 16.11.2013 Werl

43:30 min Vollmer, Stefan 1971 TSC Eintracht 08.09.2013 Dortmund

43:35 min Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 09.03.2013 Fröndenberg

46:10 min Hauptvogel, Dieter 1942 TV Einigkeit Barop 12.07.2013 Dülmen

46:22 min Samarra, Dietmar 1961 TB Marterloh 08.09.2013 Dortmund

53:14 min Hahn, Tobias 1973 TV Einigkeit Barop 13.01.2013 Bönen

15 km Straße

51:09 min Ruhe, Michael 1986 TSC Eintracht 31.12.2013 Soest

52:00 min Goltsch, Tillmann 1978 TSC Eintracht 31.12.2013 Soest

55:27 min Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 31.12.2013 Soest

1:06:16 h Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 31.12.2013 Soest

1:07:13 h Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 10.02.2013 Hamm

Halbmarathon DM: ohne

1:09:50 h Neuhaus, Christof 1988 TSC Eintracht 13.10.2013 Köln

1:10:45 h Dillenhöfer, Fabian 1991 TV Einigkeit Barop 03.10.2013 Dortmund

1:11:24 h Ruhe, Michael 1986 TSC Eintracht 14.04.2013 Refrath

1:11:58 h Höhler, Knut 1983 TSC Eintracht 14.04.2013 Refrath

1:13:17 h Goltsch, Tillmann 1978 TSC Eintracht 03.10.2013 Dortmund

1:14:51 h Wilms, Michael 1987 TSC Eintracht 03.10.2013 Dortmund

1:15:09 h Talbi, Zakaria 1983 TSC Eintracht 14.04.2013 Refrath

1:16:50 h Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 29.09.2013 Berlin

1:19:32 h Haas, Peter 1970 TSC Eintracht 03.10.2013 Dortmund

1:30:07 h Fikri, Can 1980 03.10.2013 Dortmund

1:32:28 h Gebauer, Bernd 1965 TV Einigkeit Barop 30.03.2013 Paderborn

1:34:54 h Klein, Hubertus 1953 TV Einigkeit Barop 23.11.2013 Essen

1:35:47 h Steffl, Enrico 1976 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Duisburg

1:44:48 h Hahn, Tobias 1973 TV Einigkeit Barop 13.10.2013 Köln

1:45:24 h Hauptvogel, Dieter 1942 TV Einigkeit Barop 20.10.2013 Dresden

2:02:14 h Müller, Sebastian 1940 TV Einigkeit Barop 30.03.2013 Paderborn

30 km Straße

1:57:57 h Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 17.02.2013 Herten-Bertlich

Marathon

2:31:30 h Goltsch, Tillmann 1978 TSC Eintracht 29.09.2013 Berlin

2:37:46 h Hövelmann, Philipp 1983 TSC Eintracht 29.09.2013 Berlin

2:40:23 h Talbi, Zakaria 1983 TSC Eintracht 29.09.2013 Berlin

4:40:38 h Müller, Sebastian 1940 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Duisburg

10 km Mannschaft

1:34:44 h Schwiegelshohn F 30:40 - Dillenhöfer F 31:01 - Hollop D 33:03 01.09.2013 Düsseldorf

1:37:40 h Neuhaus C 31:26 - Voß T 32:49 - Kochhäuser P 33:25 10.11.2013 Herne

Halbmarathon Mannschaft
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3:37:56 h Dillenhöfer F 1:10:45 - Goltsch T 1:13:17 - Ruhe M 1:13:54 03.10.2013 Dortmund

Marathon Mannschaft

7:49:39 h Goltsch T 2:31:30 - Hövelmann P 2:37:46 - Talbi Z 2:40:23 h 29.09.2013 Berlin

110 m Hürden Wf: 16,80 sec  |  Wd: 15,80 sec  |  DM: 14,40 sec

16,46 sec +1,1 Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

17,99 sec 0,0 Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

19,50 sec 0,0 Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

20,43 sec 0,0 Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

400 m Hürden Wf: 58,20 sec  |  Wd: 58,50 sec  |  DM: 53,30 sec

67,20 sec Strösser, Martin 1989 TSC Eintracht 27.04.2013 Soest

3000 m Hindernis

9:02,89 min Wilms, Michael 1987 TSC Eintracht 08.06.2013 Regensburg

4 x 100 m

41,30 sec Breddermann T 94 - Both A 93 - Sommer M 91 - Schüler D 95 15.06.2013 Göttingen

3 x 1000 m Wf: ohne  |  DM: 7:40,20 min

7:29,68 min Neuhaus C 88 - Schwiegelshohn F 88 - Wilms M 87 04.05.2013 Menden

7:45,13 min Dillenhöfer F 92 - Meier F 88 - Voß T 90 04.05.2013 Menden

Hochsprung Wf: 1,95 m  |  Wd: 1,95 m  |  DM: 2,12 m

1,81 m Wegfahrt, Philipp 1978 TV Einigkeit Barop 14.07.2013 Mönchengladbach

1,80 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

1,76 m Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 25.05.2013 Hagen

1,72 m Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

1,56 m Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

1,55 m Buchweitz, Christian 1976 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Gladbeck

1,55 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

1,55 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

1,40 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

1,20 m Koch, Andreas 1983 07.09.2013 Ahlen

Stabhochsprung Wf: 4,20 m  |  Wd: 4,50 m  |  DM: 5,35 m

3,30 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

3,10 m Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

3,10 m Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

3,00 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

2,60 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

1,70 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

1,70 m Koch, Andreas 1983 08.09.2013 Ahlen

Weitsprung Wf: 6,70 m  |  Wd: 7,00 m  |  DM: 7,65 m

6,15 m -0,2 Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

5,77 m -0,6 Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

5,59 m +1,6 Buchweitz, Christian 1976 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Gladbeck

5,51 m +1,1 Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Jüterbog

5,34 m -0,1 Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

ohne Windmessung:

6,32 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

5,67 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

5,19 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen
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4,79 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

4,11 m Koch, Andreas 1983 07.09.2013 Ahlen

Kugelstoß 7,26 kg Wf: 13,50 m  |  Wd: 14,30 m  |  DM: 18,00 m

18,18 m Yarimay, Mehmet 1992 TSC Eintracht 02.06.2013 Duisburg

10,68 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

10,66 m Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

9,63 m Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08.06.2013 Bad Oeynhausen

8,66 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

8,27 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

7,93 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 07.09.2013 Ahlen

5,74 m Koch, Andreas 1983 07.09.2013 Ahlen

Diskuswurf 2 kg Wf: 42,00 m  |  Wd: 43,50 m  |  DM: 55,00 m

53,89 m Grewe, Philippe 1992 TSC Eintracht 07.07.2013 Ulm

47,65 m Nolte, Pablo 1992 OSC Dortmund 16.06.2013 Göttingen

40,09 m Buchmüller, Bennet 1992 OSC Dortmund 05.04.2013 Attendorn

34,18 m Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 23.06.2013 Jüterbog

33,48 m Apel, Yannic 1993 PTSV Dortmund 05.04.2013 Attendorn

32,90 m Buchweitz, Christian 1976 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Gladbeck

28,59 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

26,00 m Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

24,76 m Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

24,08 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

22,08 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

18,36 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

15,84 m Koch, Andreas 1983 08.09.2013 Ahlen

Speerwurf 800 g Wf: 55,00 m  |  Wd: 57,00 m  |  DM: 73,50 m

50,03 m Cipa, Dirk 1975 TV Einigkeit Barop 13.07.2013 Mönchengladbach

46,26 m Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

43,43 m Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

41,90 m Buchweitz, Christian 1976 TV Einigkeit Barop 09.06.2013 Gladbeck

35,22 m Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 09.06.2013 Bad Oeynhausen

31,93 m Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

26,13 m Hennig, Markus 1981 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

22,97 m Nothacker, Gernot 1964 LAC Dortmund 08.09.2013 Ahlen

21,97 m Koch, Andreas 1983 08.09.2013 Ahlen

Zehnkampf WF: ohne  |  DM: 6000 Pkt

5371 Pkt Jürjens, Jann-Erik 1986 LAC Dortmund 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(11,90 (+0,7) - 5,77 (-0,6) - 10,66 - 1,72 - 54,59 - 16,46 (+1,1) - 25,71 - 3,10 - 46,26 - 5:13,18)

4861 Pkt Schmidt, Marcus 1987 LAC Dortmund 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(11,81 (+0,1) - 6,15 (-0,2) - 10,68 - 1,72 - 60,03 - 17,99 (0,0) - 24,83 - 3,10 - 43,25 - 5:52,63)

4133 Pkt Gawol, Marc 1990 LAC Dortmund 07./08.09.2013 Ahlen

(12,07 (+0,1) - 5,67 - 8,66 - 1,55 - 56,34 - 20,43 (0,0) - 24,08 - 1,70 - 31,93 - 5:06,06)

3993 Pkt Rosenstock, Jens 1985 LAC Dortmund 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen

(13,06 (+0,1) - 5,34 (-0,1) - 9,63 - 1,56 - 61,25 - 19,50 (0,0) - 21,90 - 3,10 - 35,22 - 5:37,03)

Zehnkampf-Mannschaft

14225 Pkt Jürjens J 86 5371 - Schmidt M 87 4861 - Rosenstock J 85 3993 08./09.06.2013 Bad Oeynhausen
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Es wurden die Ergebnislisten folgender Wettkämpfe berücksichtigt:

12.01.2013 Düsseldorf Westdeutsche Senioren-Winterwurfmeisterschaften

13.01.2013 Bönen Straßenlauf "Rund um Flierich"

26.01.2013 Duisburg Straßenlauf "Winterlaufserie"

27.01.2013 Hamm Straßenlauf "Winterlaufserie"

10.02.2013 Hamm Straßenlauf "Winterlaufserie"

17.02.2013 Herten-Bertlich Straßenlauf

23.02.2013 Duisburg Straßenlauf "Winterlaufserie"

02.03.2013 Schwerte-Ergste Crosslauf

03.03.2013 Leverkusen Straßenlauf "Rund ums Bayerkreuz"

09.03.2013 Fröndenberg Straßenlauf "Ruhrtallauf"

09.03.2013 Dornstetten Deutsche Cross-Meisterschafteb

10.03.2013 Herten Kreis-Cross- und Waldlaufmeisterschaften

17.03.2013 Urmitz Westdeutsche 10km-Straßenlaufmeisterschaften

23.03.2013 Duisburg Straßenlauf "Winterlaufserie"

24.03.2013 Wickede Straßenlauf "Ruhrauenlauf"

30.03.2013 Paderborn Straßenlauf "Paderborner Osterlauf"

01.04.2013 Duisburg Osterbunny-Run

07.04.2013 Dortmund AWO-Lauf

07.04.2013 Ahlen Westdeutsche Meisterschaften Straßengehen

13.04.2013 Twistetal-Twiste Hofbrauhaus Arolsen Cup

13.04.2013 Wiblingwerde Westfälische Winterwurf-Meisterschaften

14.04.2013 Düsseldorf Straßenlauf "21. Sparda-Bank Brückenlauf Düsseldorf"

14.04.2013 Refrath Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften

20.04.2013 Iserlohn Werfertag

20.04.2013 Werl Springer- und Werfertag

20.04.2013 Witten Straßenlauf "UniRun"

21.04.2013 Essen Westdeutsche Langstrecken-Meisterschaften

21.04.2013 Korschenbroich Straßenlauf "25. Internationaler Korschenbroicher City-Lauf"

21.04.2013 Haltern Werfertag

24.04.2013 Lünen-Brambauer Kreis-Staffelmeisterschaften

27.04.2013 Kamen Saisoneröffnung

27.04.2013 Soest Hürden- und Werfertag

27.04.2013 Wermelskirchen Straßenlauf "Wermelskirchener Stadtlauf"

28.04.2013 Würzburg Straßenlauf "Residenzlauf"

28.04.2013 Dortmund Kreis-Mehrkampfmeisterschaften

28.04.2013 Naumburg Deutsche Meisterschaften 20 km Gehen

28.04.2013 Hemer Sportfest

28.04.2013 Arnsberg Straßenlauf "Neheimer City-Lauf"

30.04.2013 Nordkirchen Straßenlauf "15. Nordkirchener Schloss- und Dorflauf"

01.05.2013 Kamen Straßenlauf "41. Int. Kamener Volks- und Straßenlauf"

01.05.2013 Kreuztal Bahneröffnung

01.05.2013 Bochum Werfertag

01.05.2013 Herne-Wanne Bahneröffnung

01.05.2013 Twistetal-Twiste Hofbrauhaus Arolsen Cup

04.05.2013 Wetzlar Bahneröffnung

04.05.2013 Attendorn Attendorner Werfer-Gala

04.05.2013 Recklinghausen 7. Recklinghäuser KIA-ENGBERT-Sportfest

04.05.2013 Bremen Deutsche 10000m-Meisterschaften

04.05.2013 Ennepetal Straßenlauf "Ennepetal-Lauf"

04.05.2013 Menden Westdeutsche Langstaffel-Meisterschaften

05.05.2013 Bochum Kemnader Seelauf

05.05.2013 Lippstadt 20. Ernst Klerx Gedächtnissportfest

08.05.2013 Dortmund Läuferabend

08.05.2013 Dortmund Westfälische Langstrecken-Meisterschaften U16

09.05.2013 Witten Bahnstaffeltag
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09.05.2013 Essen Himmelfahrtssportfest

09.05.2013 Hagen 46. Internationaler Hagener Volkslauf

11./12.05.2013 Hagen Kreismehrkampfmeisterschaften

12.05.2013 Dortmund DJMM-Vorkampf U16

12.05.2013 Pliezhausen Meeting der krummen Strecken

12.05.2013 Essen Vivawest-Marathon

12.05.2013 Porta Westfalica Heinz Culemann Gedächtnissportfest

12.05.2013 Hamm Hammer Stadtwerke Meeting

12.05.2013 Leverkusen Kreismeisterschaften

15.05.2013 Koblenz Mini-Internationales

17.05.2013 Arnsberg RWE Pfingstmeeting

18.05.2013 München Pfingstmeeting

18.05.2013 Gladbeck Borsig-Meeting

18./19.05.2013 Zeven Pfingstsportfest

20.05.2013 Dortmund Friedenslauf

20.05.2013 Recklinghausen Hohenhorstmeeting

20.05.2013 Bad Oeynhausen Pfingstsportfest

22.05.2013 Wenden Kreismeisterschaften

23.05.2013 Dortmund Stabhochsprungwettkampf

24.05.2013 Menden Läuferabend

25.05.2013 Weinheim Cosinus Kurpfalz Gala

25.05.2013 Hagen Frühjahrssportfest

25./26.05.2013 Münster Münsterlandmeisterschaften

25./26.05.2013 Darmstadt Deutsche Hochschul-Meisterschaften

26.05.2013 Rhede Meeting

30.05.2013 Düsseldorf DJMM-Vorkampf U16

30.05.2013 Bönen Fronleichnamsportfest

30.05.2013 Iserlohn Josef-Oeke-Sportfest

30.05.2013 Olfen KIA-Engbert-Steverauenlauf

31.05.2013 Dessau Anhalt-Meeting

31.05./01.06.13 Hamm Deutsche Gehörlosen-Meisterschaften

01.06.2013 Oer-Erkenschwick Allianz-Hillebrand-Meeting

01.06.2013 Herdecke Citylauf

02.06.2013 Duisburg Westdeutsche Meisterschaften

02.06.2013 Dortmund Sportfest

07.06.2013 Schwerte 7. Schwerter Ruhrstadtlauf

08.06.2013 Hagen Kreismehrkampfmeisterschaften

08.06.2013 Menden Läufertag

08.06.2013 Regenburg Sparkassen-Gala

08.06.2013 Werne Werner Stadtlauf

08./09.06.2013 Bad Oeynhausen Westfälische Mehrkampf-Meisterschaften

08./09.06.2013 Altena Offene Stadtmeisterschaften

09.06.2013 Gladbeck Westfälische Senioren-Meisterschaften

09.06.2013 Duisburg Rhein-Ruhr-Marathon

12.06.2013 Osterode Volksbankmeeting

14.06.2013 Warstein Abendsportfest

15.06.2013 Olfen Westfälische U16-Meisterschaften Hammerwurf

15./16.06.2013 Göttingen Deutsche U23-Meisterschaften

16.06.2013 Kreuztal Westfälische U16-Meisterschaften

19.06.2013 Kamen Bahnabend

22.06.2013 Bottrop Offene NRW-Meisterschaften

22./23.06.2013 Recklinghausen Westfälische U20-/U18-Meisterschaften

22./23.06.2013 Jüterbog Deutsche Senioren-Mehrkampf-Meisterschaften

23.06.2013 Iserlohn 1. Sauerländer Leichtathletik Nachwuchsmeeting

26.06.2013 Olpe Abendsportfest

28.06.2013 Holzwickede Kreismeisterschaften Kreis Unna/Hamm
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29.06.2013 Ahlen Kreismeisterschaften Kreis Beckum

29.06.2013 Kamen-Methler Westfälische Hindernis-Meisterschaften

29.06.2013 Bergkamen-Oberaden Werfertag

29.06.2013 Bochum Kreismeisterschaften Kreis Bochum

29.06.2013 Dülmen Schüler- und Jugendsportfest

29./30.06.2013 Mannheim DLV-Juniorengala

29./30.06.2013 Rheine Westfälische Blockmehrkampf-Meisterschaften U16

01.07.2013 Olfen Quali Wettkampf DM Jugend

05.07.2013 Hemer-Deilinghofen Abendsportfest

05.07.2013 Fröndenberg 30. Lauf durch den Warmer Löhn

05.07.2013 Kreuztal Abendsportfest

06./07.07.2013 Ulm Deutsche Meisterschaften

07.07.2013 Dortmund Lauf in Mengede

07.07.2013 Münster Brooks Münster-City-Run

07.07.2013 Dortmund Kreismeisterschaften

10.11.2013 Wetzlar Abendsportfest

10.07.2013 Dortmund Läuferabend

11.07.2013 Dortmund DJMM-Vorkampf U14

12.-14.07.2013 Mönchengladbach Deutsche Senioren-Meisterschaften

13.07.2013 Bochum Weitsprung-Cup

14.07.2013 Hagen Westdeutsche U16-Meisterschaften

14.07.2013 Gladbeck Artur-Schirrmacher-Sportfest

14.07.2013 Menden Sportfest

14.07.2013 Kortrijk / BEL Guldensporenmeeting

16.07.2013 Kreuztal Abendsportfest

16.07.2013 Olfen Werfer- und Springerabend

17.07.2013 Dortmund Förderwettkampf U12

19.07.2013 Bottrop Bottropgala

19.07.2013 Twistetal-Twiste Feriensportfest

21.07.2013 Düsseldorf Wilhelm-Unger-Spiele

26.-28.07.2013 Rostock Deutsche Jugend-Meisterschaften

27.07.2013 Rinkerode Straßenlauf

03.08.2013 Dortmund Fredenbaum-Lauf

06.08.2013 Bergkamen-Oberaden Dreikampfwoche

08.08.2013 Leverkusen Bahnlaufserie

09.08.2013 Bergkamen-Oberaden Dreikampfwoche

09.08.2013 Minden Abendsportfest

10.08.2013 Kreuztal Feriensportfest

13.08.2013 Bergkamen-Oberaden Dreikampfwoche

17.08.2013 Duisburg Hitachi Innenhafenlauf Duisburg

17.08.2013 Stadthagen Offene Kreismeisterschaften

20.08.2013 Bergkamen-Oberaden Werfertag

22.08.2013 Leverkusen Bahnlaufserie

24.08.2013 Halver Muffins-Cup

24.08.2013 Merksem / BEL Internationaal Antwerps Atletiek GALA

24./25.08.2013 Lage Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften

31.08.2013 Witten Werfermeeting

31.08.2013 Dortmund Sportfest

01.09.2013 Düsseldorf Kö-Lauf

01.09.2013 Lemgo Sommersportfest

01.09.2013 Bergkamen Volkslauf

01.09.2013 Bochum Stadtwerke Halbmarathon

04./05.09.2013 Lübeck Deutsche Polizei-Meisterschaften

07.09.2013 Almelo / NED Ländervergleichskampf FLVW - Niederlande

07./08.09.2013 Markt Schwaben Deutsche U16-Blockmehrkampf-Meisterschaften

07./08.09.2013 Ahlen Jedermannzehnkampf
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08.09.2013 Dortmund Dortmunder Citylauf

11.09.2013 Dortmund Läufer- und Springerabend

14.09.2013 Dortmund Kreismehrkampfmeisterschaften

14.09.2013 Bochum Werfertag

14.09.2013 Kamen Kamen Open

15.09.2013 Dortmund Lauf "Rund um den Wasserturm"

15.09.2013 Hagen Hussel-Meeting

21.09.2013 Gütersloh Westfälisches DJMM-Finale

21.09.2013 Bobingen Deutsche Straßenlauf-Meisterschaften 10 km

21.09.2013 Zwickau Sportfest

28.09.2013 Plettenberg Werfertag

28.09.2013 Witten Schülermehrkampftag

28.09.2013 Lünen-Brambauer 23. Hanselauf

29.09.2013 Berlin Berlin-Marathon

03.10.2013 Gladbeck Werfertag

03.10.2013 Twistetal-Twiste Hofbrauhaus Arolsen Cup

03.10.2013 Hemer Radio MK-Lauf

03.10.2013 Dortmund Sparkassen Phoenix-Halbmarathon

06.10.2013 Lippstadt Werfertag

08.10.2013 Dortmund Werfer- und Springertag

13.10.2013 Köln Köln-Marathon

13.10.2013 Unna-Lünern Hellweglauf

09.11.2013 Bergkamen-Oberaden Straßenlauf "Barbara-Runde"

10.11.2013 Herne Straßenlauf "11. Herner St.-Martini-Citylauf"

16.11.2013 Werl Straßenlauf "25. Werler Straßenlauf"

16.11.2013 Oelde Westfälische Crosslauf-Meisterschaften

23.11.2013 Unna Kurparklauf

23.11.2013 Dortmund Westfalenparklauf

24.11.2013 Darmstadt Darmstadt-Cross

24.11.2013 Tilburg / NED Internationaler Crosslauf

06.12.2013 Rheda-Wiedenbrück Christkindllauf

07.12.2013 Herdecke Nikolauslauf

08.12.2013 Hamm Nikolauslauf

31.12.2013 Herne Silvesterlauf

31.12.2013 Soest Silvesterlauf


